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यात्रा 

Kota News - कोटा | आमजन को ‘ईट राइट, ईट सेफ, हेल्थी एुं ड फोकटिफाइड फूड’ का सुंदेश 

देने के कलए भारत सरकार के स्वास्थ एवुं पररवार... 
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कोटा | आमजन को ‘ईट राइट, ईट सेफ, हेल्थी एंड फोर्टिफाइड फूड’ का संदेश देने के र्िए भारत 

सरकार के स्वास्थ एवं पररवार कल्याण मंत्रािय (भारतीय खाद्य सुरक्षा एवं मानक प्रार्िकरण) के 

सहयोग से र्नकािी जा रही “स्वस्थ भारत यात्रा’ बुिवार दोपहर में झािावाड़ से कोटा र्जिे में पहंचेगी। 

कोटा में 3 र्दन बाद यात्रा 11 जनवरी को सुबह बंूदी के र्िए रवाना हो जाएगी। सीएमएचओ डॉ. 

आरके िवार्नया ने बताया र्क गत 16 अकू्टबर को र्वश्व खाद्य र्दवस पर शुरू हई इस यात्रा में 

साइर्कि सवार ‘ईट राइट कमू्यर्नटी चैंर्पयन’ थीम पर आमजन को कम नमक, कम शक्कर व कम 

तेि खाकर स्वस्थ रहने का संदेश दें गे। इसे िेकर मंगिवार शाम एडीएम प्रशासन वासुदेव मािावत 

की अध्यक्षता में र्वभागो ंके प्रर्तर्नर्ियो ंकी बैठक हई, र्जसमें यात्रा कायिक्रम पर चचाि की गई।  

 

 

 

 

 

 

 

 

 


