
 

अब शराब की बोतल पर होगी ऐसी 

चतेावनी कक पीना छूट जाएगा! 
अगल ेसाल स ेशराब की हर बोतल के लेबल एक स्वास््य चेतावनी अननवायय होगी. 
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समुन अग्रवाल. नई किल्ली: अगले साल स ेशराब की हर बोतल के लेबल एक स्वास््य चेतावनी अननवायय होगी. ये 

चेतावनी नवस्की, रम, वोडका, ब्ाांडी सनहत सभी तरह की शराब पर लाग ूहोगी. प्रत्येक बोतल के ऊपर स्वास््य 

चेतावनी अननवायय होगी. नवश्व स्वास््य सांगठन के साथ-साथ भारत में खाद्य सुरक्षा एवां मानक 

प्रानिकरण (FSSAI) न ेशराब पर यह गाईडलाइन जारी की ह.ै  

नई गाइडलाइन अपै्रल 2019 से लाग ूहोंगी. अपै्रल 2019 के बाि शराब की बोतल पर य ेचेतावनी नलखी होगी -

 शराब पीना स्वास््य के नलए हाननकारक ह ैऔर शराब पीकर गाडी न चलाएां. गाइडलाइन के मुतानबक स्वास््य 

चेतावनी को बोल्ड लेटसय में नलखना होगा. ऐसी ही चेतावनी कुछ साल पहले तांबाकू और नसगरेट के पैकेट पर 

छापने का आिशे किया गया था. माना जा रहा ह ैकक इस चेतावनी स ेशराब की लत में कमी आएगी. 

ड्रांक हले्िी, ड्रांक लसे  

इस बारे में नवश्व स्वास््य सांगठन न ेभी 'ड्रांक हले्िी, ड्रांक लेस' नाम स ेएक गाइडलाइन जारी की थी. इसके बाि 

FSSAI न ेभारत में भी ये किशा ननिशे जारी ककए. हालाांकक तांबाकू और नसगरेट की तरह शराब की बोतलों पर िी 

गई चेतावनी के साथ कोई तस्वीर नही होगी. सूत्रों न ेबताया कक पहले चेतावनी के साथ ही तस्वीर छापने का भी 

प्रस्ताव था, लेककन शराब कां पननयों के नवरोि के बाि तस्वीर को छोड किया गया. 
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