
 

 

बदल जाएगा खाने-पीने की चीज ों का पैककों ग 

किस्टम, िेहत के मदे्दनजर लागू ह ोंगे ये कनयम! 

हो सकता है आप दुकान पर कोई खाने-पीने की चीज लेने जाएं और उसकी पैकेजजंग पहले से एकदम 

अलग हो. ऐसे में आपको आश्चर्य करने की जरूरत नही ंहै. 
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िुमन अग्रवाल/ नई कदल्ली : हो सकता है आप दुकान पर कोई खाने-पीने की चीज 

लेने जाएं और उसकी पैकेजजंग पहले से एकदम अलग हो. ऐसे में आपको आश्चर्य 

करने की जरूरत नही ंहै. जी हां, जल्द ही फूड पैकेजजंग का नर्ा जनर्म आ सकता 

है. सूत्ो ंके अनुसार एफएसएसएआई (fssai) इसको लेकर इसी हफे्त नोजिजफकेशन 

जारी कर सकती है. नर्ा जनर्म लागू होने के बाद खान-पीने की चीजो ंकी पैकेजजंग 

पूरी तरह बदल जाएगी. एफएसएसआई फूड पैकेजजंग के नए जनर्मो ंपर लंबे समर् 

से काम कर रही है. 

रीिाइकल प्लास्टस्टक का इसे्तमाल ह गा बैन 

मौजूदा जनर्मो ंके मुताजबक पैकेजजंग के जलए एलू्यजमजनर्म, ब्रास, कॉपर, प्लास्टिक 

और जिन का इसे्तमाल जकर्ा जाता है. लेजकन अब खाने-पीने की चीजो ंकी पैकेजजंग 

में शरीर को हानी पहंचाने वाले खजनज का इसे्तमाल नही ंजकर्ा जाएगा. लोगो ंकी 

सेहत को ध्यान में रखते हए एफएसएसआई की तरफ से र्ह कदम उठार्ा जा रहा 
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है. जजस खजनज से जकसी भी फूड की पैकेजजंग की जाएगी, उसकी मात्ा तर् की 

जाएगी. साथ ही रीसाइकल जकर्ा गर्ा प्लास्टिक भी पैजकंग में प्रर्ोग नही ंजकर्ा जा 

सकेगा. 

फूड पैकेकजोंग क  तीन कहस् ों में बाोंटा गया 

अभी बीआईएस के पास पैकेजजंग के जनर्म थे, लेजकन रे् अजनवार्य नही ंथे. लेजकन 

अब एफएसएसआई के जनर्म अजनवार्य होगें. बीआईएस पैकेजजंग से ज्यादा लेबजलंग 

पर ध्यान देता है लेजकन अब एफएसएसआई ने फूड पैकेजजंग को तीन जहस्ो ंमें बांि 

जदर्ा है. पैकेजजंग, लेबजलंग और के्लम एंड एडवरिाइजमेंि. जजसमें से पैकेजजंग के 

जनर्म आने जा रहे हैं, के्लम एंड एडवरिाइजमेंि के जनर्म आ गए हैं. 

पैककों ग में िेहत का खाि ध्यान रखेगी एफएिएिआई 

नए जनर्मो ंमें साफ जलखा होगा जक जजस भी खजनज का इसे्तमाल पैकेजजंग में हो रहा 

है उसकी मात्ा क्या होगा. खाने पीने का कोई भी आइिम जकसी ऐसी चीज से पैक 

नही ंहोगा, जो सेहत के जलए नुकसानदार्क होगा. साथ ही नए जनर्मो ंके तहत 

मल्टीलेर्र पैकेजजंग की जाएगी, ताकी खाने की चीजें सीधे पैकेि के िच में न आ 

सके. इसके अलावा सेहत का ध्यान रखने के जलए जपं्रजिंग इंक का भी खास ध्यान 

रखा जाएगा. नू्यज पेपर र्ा जकसी भी प्रकार से जलखे हए कागज से कुछ भी पैक 

करना गलत होगा. 

नए जनर्म के तहत ससे्त और घजिर्ा जकस्म के उत्पाद पैजकंग में इसे्तमाल नही ंजकए 

जा सकें गे. जमनरल वािर र्ा पैकेज्ड जडर ं जकंग वािर िर ांसपेरें ि, कलरलेस जडबे्ब में ही 

पैक होगें. एक अनुमान के मुताजबक 2020 तक भारत का फूड माकेि 18 जबजलर्न 

डॉलर का होगा. साल 2016 में र्ह माकेि 12 अरब डॉलर का है. र्ही नही ं

एफएसएसआई का मानना है जक इससे खाद्य पदाथों की बबायदी को भी रोका जा 

सकेगा. 
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