
 

 

अब खाने के तेल स े चलगेी आपकी 
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ककतना अच्छा होता अगर पेट्रोल या डीजल के बजाय ककचन में इस्तेमाल होन ेवाल े कुककां ग ऑयल से गाड़ियाां 

चलती !! 

किर ना पॉल्यूशन होता और ना ही ओजोन परत को इतना नुकसान पहांचता ह।ै ग्रीन हाउस गैस की भी चचांता 

करनी नहीं प़िती। सबकुछ अच्छा होता और आज दडुनया ऐसे बबाादी के कगार में नहीं पहांचती। 

खैर, कोई नहीं दरे स ेही सही, दरुस्त खबर आई ह।ै खबर आई ह ैकक अब भडवष्य में रसोई में इस्तेमाल होन ेवाल े

कुककां ग ऑयल से गाड़ियाां चलेंगी। हरैान होन ेकी बात नहीं ह ैऔर ना ही कोई मजाक चल रहा ह।ै जल्द ही भारत 

सरकार एक नए प्रोजेक्ट पर काम शुरू करन ेवाली ह।ै इस प्रोजेक्ट के तहत सरकार जल्द ही रसोई में इस्तेमाल 

होन ेवाल ेकुककां ग ऑयल से बायोडीजल बनाएगी। 
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RUCO प्रोजके्ट 

रसोई के कुककां ग ऑयल को बायोडीजल में बदलने के डलए 

भारतीय खाद्य सुरक्षा एवां मानक प्राडिकरण (FSSAI) ने 

Repurpose Used Cooking Oil (RUCO) नाम से एक प्रोजेक्ट 

शुरू ककया ह।ै इस प्रोजेक्ट में खाना पकान ेमें इस्तेमाल ककए जान े

वाल ेतेल को बायोडीज़ल में बदला जा सकेगा। 

 

 
 

क्यों शरुू हई यह पहल 

यह पहल बबााद होन ेवाल े कुककां ग ऑयल को ररयूज़ करने के डलए ककया जाता ह।ै दरअसल, घर, रेसटे्रेंट और 

होटलों में बहत सारा तेल खाना पकाने के बाद बच जात ेहैं। किर इस तेल को िेंक कदया जाता ह।ै खाद्य तेल को 

एक बार इस्तेमाल करन ेके बाद दोबारा इस्तेमाल नहीं ककया जाता ह।ै क्योंकक एक बार खाना पकाने के बाद तेल 

जल जाता ह ैऔर वह दोबारा यूज़ करन ेके लायक नहीं होती ह।ै 

 

मकैडॉनल्ड न ेशरुू भी कर कदया  

इस तरह के प्रोजेक्ट में मैकडॉनल्ड न ेकाम करना शुरू कर कदया ह।ै इस पहल के तहत, प्रयोग ककए गए खाना 

पकाने के तेल को सांग्रह करने के डलए 101 स्थानों पर 64 कां पडनयों को कायाभार सौंपा ह।ै मुांबई और पुणे के 
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मैकडॉनल््स न े100 आउटलेटों में इस्तेमाल ककया जान ेवाले कुककां ग आयल को बायोडीज़ल में बदलना शुरू कर 

कदया ह।ै 

इस तले को दोबारा यजू़ करना सही भी नहीं 

एक बार खाने के तेल को इस्तेमाल करन ेके बाद दोबारा इस्तेमाल करना स्वास््य के डलए िायदमेांद भी नहीं होता 

ह।ै FSSAI डनयमों के अनुसार, कुल ध्रुवीय यौडगकों (TPC) के डलए अडिकतम स्वीकाया सीमा 25% पर डनिााररत 

की गई ह।ै इसके बाद कुककां ग आयल की खपत असुरडक्षत मानी गई ह।ै 

 
 

दबुई में चलती ह ैगाड़ियाां 

दबुई में तो खाने के तेल से गाड़ियाां चलन ेभी लगी हैं। वहाां सभी गाड़ियाां खाने के तेल से बने बायोडीजल स ेचलती 

हैं। जल्द ही भारत में भी इसी तेल से गाड़ियाां चलेंगी। 

यह प्रोजेक्ट डजतनी जल्दी शुरू हो जाएगा उतना अच्छा होगा। क्योंकक डजस तरह स ेदशे में मौसम बदल रहा ह ै

और प्रदषूण बढ़ रहा ह,ै वैसे में बायोडीजल का जल्द से जल्द आना जरूरी ह।ै 
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