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संवाद सहयोगी, हरिद्वाि : भाित सिकाि की महत्वाकांक्षी स्वस्थ भाित यात्रा मंगलवाि को गायत्री तीथथ 

संवाद सहयोगी, हरिद्वाि : भाित सिकाि की महत्वाकांक्षी स्वस्थ भाित यात्रा मंगलवाि को गायत्री तीथथ 

शांततक ं ज पहंची। शांततक ं ज व्यवस्थापक तशवप्रसाद तमश्र की अग आई में टीम का भव्य स्वागत तकया 

गया। अतभषेक के नेतृत्व में चल िही इस टीम में 25 सदस्य हैं। इससे आगे की यात्रा के तलए बेटल 

एक्सचेंज समािोह शांततक ं ज में आयोतजत हआ। 

समािोह का श भािंभ शांततक ं ज व्यवस्थापक तशवप्रसाद तमश्र, डॉ. ओपी शमाथ व अतततथयो ंने संय क्त रूप 

से दीप जलाकि तकया। अपने संदेश में गायत्री परिवाि प्रम ख डॉ. प्रणव पंड्या ने कहा तक इस देश के 

स्वस्थ नागरिक ही एक सशक्त भाित की नीवं िखेंगे। सबसे बड़ी प्राथतमकता है तक हि नागरिक स्वस्थ 

हो, तनिोग हो एवं जीवन के हि के्षत्र में उसकी िाष्ट्र  के तनतमत्त भागीदािी हो। इस उदे्दश्य से हो िही स्वस्थ 

भाित यात्रा तवतिवत ही इस लक्ष्य को पूिा किेगी। 

समािोह की अध्यक्षता किते हए शांततक ं ज व्यवस्थापक तशवप्रसाद तमश्र ने कहा तक भाितीय संसृ्कतत में 

अन्न को देवता का दजाथ प्राप्त है औि यही कािण है तक भोजन झठूा छोड़ना या उसका अनादि किना 

पाप माना जाता है। शांततक ं ज के वरिष्ठ कायथकताथ डॉ. ओपी शमाथ ने कहा तक एक ओि अन्न की बबाथदी 



दूसिी ओि औषतियो ंकी मांग औि आतथथक असंत लन सभी तमलकि सामातजक तवकास के मागथ में आड़े 

आते हैं।  

इस अवसि पि स्वस्थ भाित यात्रा के प्रततभातगयो ं ने अपनी यात्रा के अन भवो ंको साझा किते हए इसे 

अतवस्मिणीय बताया। खाद्य तवभाग के अतिकािी आशीष भागथव ने बताया तक स्वस्थ भाित यात्रा 16 

अकू्टबि को लेह से प्रािंभ हई थी, जो अब तक 16 हजाि से अतिक तकलोमीटि की यात्रा संपन्न कि 

मंगलवाि को शांततक ं ज पहंची। यहां से आगे की यात्रा के तलए खाद्य तवभाग हरिद्वाि के अतिकािी 

आिएस िावत के नेतृत्व में प्रस्थान किेगी। इस अवसि पि हरिमोहन ग प्ता सतहत तजला प्रशासन के 

अनेक अतिकािी उपस्स्थत िहे। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


