
 

 

 

 

 

 

 

 

 

सोशल मीडिया के जरिए कोहली देश हहत 

में किेंगे ये बडा काम 
September 14, 2019 

अिविन्द ममश्रा की रिपोर्ट। टीम इंडिया के 

कैप्टन विराट कोहली एक बार फिर अपनी 
सामाजिक जिम्मेदाररयों को ननभाने आगे 

आए हैं. उन्होंन,े प्रधानमतं्री नरेंद्र मोदी के 

‘प्लाजटटक कचरे से मुक्त’ भारत अभभयान 

को आगे बढान ेके भलए FSSAI के साथ हाथ 

बढाया है. जिसके अंतगगत कोहली न भसिग  
भारत बजकक दनुनया भर में िैल े अपन े

प्रशंसकों को सोशल मीडिया अकाउंट ट्िीटर, 
िेसबुक और इंटटाग्राम के िररए प्लाजटटक और पॉलीथथन के उपयोग से बचने की सलाह देंगे. 

गुरुग्राम के एमिीएि मॉल में आयोजित कायगक्रम में 
भशरकत करने पहंुचे विराट कोहली ने कहा फक 

‘‘उन्होंन े खुद प्लाजटटक और पॉलीथथन के कम से 

कम उपयोग का संककप भलया है, िह दसूरों से भी 



ऐसा करने का आह्िान करते हैं.’’ उन्होंन ेलोगों को टिट्य भारत के ननमागण के भलए आह्िान करत े

हुए कहा फक ‘‘मेरे बालों और कपडों की नकल करने के बिाय देश और समाि के हहत में फकए िा रहे 
कायों से पे्रररत हों, आइए देश को प्लाजटटक कचरे से मुक्त बनाने के इस महाअभभयान में एक दसूरे के 

प्रयासों को मिबूत करें. ’’ आगे उन्होंन ेकहा फक ‘‘अब िक्त समटयाओ ंपर भसिग  बात करने का नही ं
है, बजकक उन पर काम करने का आ गया है. ’’ 

 

एफएसएसएआई अपने प्रयासों को औि प्रभािी 
बनाएगा 

इस मौके पर एिएसएसएआई के सीईओ पिन अग्रिाल ने कहा फक विराट कोहली फक्रकेट के एक 

महान खखलाडी होन ेके साथ ही एक अच्छे इंसान भी हैं, इस कायगक्रम में पहंुचकर उन्होंने समाि के 

प्रनत अपनी जिम्मेदारी का एहसास देश को कराया है. उन्होंने कहा फक एिएसएसएआई िकद ही 
टिटथ और प्लाजटटक मुक्त भारत बनान ेकी हदशा में इस क्षेत्र से िुड ेविभभन्न शयेरधारकों के साथ 

संिाद कायगक्रम को और तिे करेगा. 

प्लाजटटक कचरे से मुक्त भारत के भलए FSSAI 

की हाभलया पहल 



 
आपका बता दें फक हालही में एिएसएसएआई ने िूि इंिटरी में प्लाजटटक के इटतेमाल को कम करने 

के भलए कुछ कड ेननयम बनाकर उनका सख्ती से पालन तय फकया है. इनमें कुछ प्रमुख ननम्नभलखखत 

हैं. 

1. होटल प्लाजटटक की बॉटल की िगह पेपर सील काचं की बोतलों का इटतेमाल कर सकें गे. 

इसके भलए उन्हें बीआईएस से सहटगफिकेशन की िरूरत नहीं पडगेी. इस सबंंध में आदेश 

िारी फकया गया है. 
2. बांस की बनी िटतुओ ंके विककप को अथधक से अथधक बढािा हदया िाएगा, यह प्लाजटटक 

के टरॉ, प्लेट, कटोररयों, सजजियों को काटने के भलए इटतेमाल होन ेिाले चाकू और 
नछलनी आहद में इटतेमाल फकया िा सकता है. 

3. भमठाइयों और पेय पदाथों आहद की पैकेजिंग दोबारा इटतेमाल फकए िा सकने िाले बॉटल 

को लेकर कठोर ननयमों को सरल बनाकर, इस पहल को प्रोत्साहहत करना. 
4. पीईटी बॉटल में पीन ेका पानी भरते िक्त तरल नाइरोिन के इटतेमाल की अनुमनत देना. 

 


