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स्वास्थ्य विभाग के तत्वािधान में संचावित स्वस्थ भारत यात्रा का आयोजन वनजी पैिेस में वकया गया। 

उसमें मुख्य अवतवथ के रूप में हररयाणा मवहिा आयोग की सदस्या सुमन बेदी ने विरकत की तथा स 

संिाद सूत्र, नरिाना : स्वास्थ्य विभाग के तत्वािधान में संचावित स्वस्थ भारत यात्रा का आयोजन वनजी 

पैिेस में वकया गया। उसमें मुख्य अवतवथ के रूप में हररयाणा मवहिा आयोग की सदस्या सुमन बेदी ने 

विरकत की तथा सीएमओ डॉ. संजय दवहया विविष्ट अवतवथ के रूप में मौजूद रहे। महात्मा गांधी की 

150िी ंजयंती के उपिक्ष्य में स्वस्थ भारत साइवकि यात्रा 16 अकू्टबर से गोिा से िुरू होकर विवभन्न 

प्रदेिो ंसे होती हुई 13 जनिरी को नरिाना पहंुची। सुमन बेदी ने कहा वक इस स्वस्थ भारत साइवकि 

यात्रा का मुख्य उदे्दश्य साफ स्वच्छ एिं पौवष्टक खाना है। यात्रा के माध्यम से िोगो ंको अच्छा पौवष्टक 

स्वच्छ और समय पर सही खाना की पे्ररणा दी जा रही है। वसविि सजजन डॉ. संजय दवहया ने बताया वक 

िोगो ंको कुपोषण यानी कचे्च कुपोषण खाने से परहेज करना चावहए और स्वस्थ व्यक्ति से ही स्वस्थ 

समाज ि स्वस्थ देि का वनमाजण होता है और िोगो ंमें जागरूकता िाने के विए इस यात्रा के वनकािने 

का फैसिा विभाग कर रहा है। इस अिसर पर स्वच्छ भारत वमिन वनदेिक डॉ. योगेि यादि, वडप्टी 

वसविि सजजन डॉ. पािेराम, एसएमओ डॉ. देिेंद्र ¨बदविि, कवपि िमाज, रजत गुप्ता, प्रो. जयपाि 

आयज, जगदीप िमाज, अनुप गोयि, स. हरचरण ¨सह, संजय चौधरी आवद थे। 


