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नाहन। देश को स्वस्थ रखने बारे जारूकता को लेकर कें द्रीय स्वस्थीय मंत्रालय ने लेह से एक स्वस्थ यात्रा 

का आयोजन ककया है जो जगह जगह जाकर लोगो को कैसे स्वस्थ रहे बारे जागरूक करेगी। यह यात्रा 

27 जनवरी को कदल्ली में सम्पन्न होगी।  

यह यात्रा इन कदनो ं कसरमौर पहंची है और नाहन में जहााँ अनेक जारूकता अकियान चलाये हैं वही ंएक 

साइकल रैली का िी आयोजन ककया गया है कजसमे लोगो को संतुकलत िोजन बारे जागरूक ककया जा 

रहा है। नाहन में सी एम ओ डॉ डी डी शमाा ने रैली को ह्री झंडी कदखा कर रवाना ककया।  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


