
dksMsDl 

iz”u 1 % dksMsDl ,fyesaVsfj;l ls D;k rkRi;Z gS\ 

mRrj % dksMsDl ,fyesaVsfj;l dfe”ku }kjk vaxhd`r [kk| ekudksa vkSj lacaf/kr ikBksa dk laxzg dksMsDl ,fyesaVsfj;l ds :i esa tkuk tkrk gSA 

^^dksMsDl ,fyesaVsfj;l^ ls ySfVu esa rkRi;Z ^^[kk| lafgrk^^ gSA 

^^[kk| ekud^^ in dk mi;ksx blds tsufjd :i esa fy;k tkrk gS vkSj blesa dksMsDl ikBksa ;Fkk ekudksa] vuq”kaflr jhfr lafgrk,¡ vkSj fn”kk&funsZ”k “kkfey 

gSaA 

iz”u 2 % dksMsDl ,fyesaVsfj;l dfe”ku D;k gS\ 

mRrj % dksMsDl ,fyesaVsfj;l dfe”ku ¼ftls lkekU; rkSj ij dksMsDl dgk tkrk gS½ la;qDr ,Q,vks@MCY;w,pvks [kk| ekud dk;ZØe ds rgr [kk| 

ekud&fu/kkZj.k ds fy, LFkkfir ,d laLFkk gSA Codex Alimentarius Commission   dk eq[;ky; jkse esa gSA ;g ekud cukus vkSj ,aMkslZ djus ds 

fy, yxHkx 185 ns”kksa ds lkFk rky&esy djrk gSA bl izdkj cus ekudksa dks varjkZ’Vª; [kk| lafgrk dgk tkrk gSA 

iz”u 3 % dksMsDl dks vf/kns”k D;k gS\ 

mRrj %  dksMsDl dks miHkksDrkvksa ds LokLF; dh j{kk djus vkSj [kk| dkjksckj esa mfpr jhfr;k¡ lqfuf”pr djus ds fy, varjkZ’Vªh; ekud cuku s ds 

lkFk&lkFk varjkZ’Vªh; ljdkjh vkSj xSj&ljdkjh laxBuksa }kjk fd, x, [kk| ekud dk;Z esa rky&esy dks c<+kok nsus dk vf/kns”k gSA 

iz”u 4 % dksMsDl esa Hkkxhnkjh ls ns”k dks fdl izdkj ykHk gksrk gS\ 

mRjj % dksMsDl esa Hkkxhnkjh ls u, vFkok yafcr izkS|ksdh; fodklksa dh tkudkjh gksrh jgrh gS uhfr fu/kkZjdksa dks Bksl [kk| fu;a=.k iz.kkyh cukus esa 

lgk;rk feyrh gSA blds vfrfjDr ns”k dks ,Q,vks@MCY;w,pvks dh fo”ks’kK laLFkkvksa }kjk jk’Vªh; ekud fu;a=.k iz.kkyh cukus esa fd, x, tksf[ke 

vkdyu ls lgk;rk fey ldrh gSA 
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iz”u 5 % dksMsDl ,fyesaVsfj;l dk lnL; dkSu gks ldrk gS\ 

mRrj % dfe”ku ds lnL; ,Q,vks vkSj MCY;w,pvks ds os lnL; vkSj ,lksf”k,V lnL; gSa] ftUgksaus dfe”ku dk lnL; cuus dh bPNk tkfgj dh gksA 

^^lnL;^^ ls rkRi;Z jk’Vª gS vkSj ,Q,vks ds ekeys esa {ks=h; vkfFkZd ,dhdj.k laxBu] tSls ;wjksfi;u leqnk; Hkh gSA orZeku esa dksMsDl ,fyesaVsfj;l 

dfe”ku ds 187 lnL; vkSj ,d lnL; laxBu ¼bZ;w½( 219 dksMsDl i;Zos{kd & 56 vkbZthvks] 147 ,uthvks] 16 ;w,u] gSaA 

iz”u 6 % dksMsDl izfØ;k eSuqvy D;k gS\ 

mRrj %  dksMsDl izfØ;k eSu qvy dksMsDl ds lokZf/kd egRoiw.kZ izys[kksa esa ls gS] D;ksafd blesa fuEufyf[kr “kkfey gksrs gSa % 

 dfe”ku dk LVsV”k( 

 izfØ;k fu;ekoyh( 

 dfe”ku vkSj bldh lgk;d laLFkkvksa ds dk;Zdj.k ds laca/k esa vfrfjDr izfØ;kRed lwpukA 

iz”u 7 % dksMsDl dk laxBukRed <k¡pk D;k gS\ 

mRrj %  dksMsl ,fyesaVsfj;l dk <k¡pk fuEukuqlkj gS % 

 dfe”ku( 

 dk;Zdkjh lfefr( 

 dksMsDl lfpoky;( 

 dksMsDl lgk;d laLFkk,¡A 

iz”u 8 % dk;Zdkjh lfefr D;k gksrh gS vkSj blds nkf;Ro D;k gksrs gSa\ 



mRrj % dfe”ku dh dk;Zdkjh lfefr ¼lhlh,DlhD;w½ dfe”ku ds dk;Zdkjh vax ds :i esa dk;Z djrh gSA ;g vax ekud&fu/kkZj.k izfØ;k ds izca/ku] 

elkSnk dk;Z&uhfr ;kstuk ds fodkl] i;Zos{kd LVsVl ds fy, izkIr vkosnuksa dh leh{kk djrk gS rFkk dfe”ku ds dk;Z ds laca/k lkekU; fn”kk&funsZ”kksa dh 

vuq”kalk djrk gSA dk;Zdkjh lfefr dfe”ku ds l=ksa ds varorhZ le; esa feyrh gSA dk;Zdkjh lfefr dh v/;{krk dksMsDl ,fyesaVsfj;l dfe”ku ds v/;{k 

djrs gSaA 

iz”u 9 % dk;Zdkjh lfefr dk xBu D;k gS\ 

mRrj % dksMsDl dk;Zdkjh lfefr ds 17 lnL; gSa % 

 v/;{k 

 rhu mik/;{k 

 fuEufyf[kr lkr HkkSxksfyd {ks=ksa ls p;fur ,d&,d lnL; ns”k % 

o vÝhdk 

o ,f”k;k 

o ;wjksi 

o ySfVu vejhdh vkSj dSjhfc;u 

o fudV iwoZ 

o mRrjh vejhdk 

o nf{k.k&if”pe iz”kkar 

 Ng {ks=ksa ds {ks=h; dksvkWfMZusVjA 

iz”u 10 % dksMsDl lfpoky; D;k gS\ 



mRrj % dksMsDl lfpoky; ,Q,vks vkSj MCY;w,pvks }kjk ukfer LVkQ }kjk pyk;k tkrk gSA ;g jkse esa fLFkr gSA ;g ,Q,vks@MCY;w,pvks ds la;qDr 

[kk| ekud dk;ZØe ds fØ;kUo;u esa dksMsDl ,fyesaVsfj;l dfe”ku dh lgk;rk djrk gS vkSj ,Q,vks rFkk MCY;w,pvks ds egkfuns”kdksa dks fjiksVZ djrk 

gSA 

iz”u 11 % dksMsDl dh lgk;d laLFkk,¡ D;k gSa\ 

mRrj % dksMsDl dh pkj lgk;d laLFkk,¡ gSa % 

 lkekU; fo’k; lfefr;k¡ ¼ftUgsa dHkh&dHkh {kSfrt Hkh dgk tkrk gS½] tks lHkh [kk| inkFkksZa ds fy, ekud vkSj fn”kk&funsZ”k cukrh gSa( 

 oLrq lfefr ¼ftls dHkh&dHkh Å/oZt Hkh dgk tkrk gS½] tks oLrq fo”ks’k ds ekud cukrh gS( 

 ,Q,vks@MCY;w,pvks leUo; lfefr;k¡] ftuds ek/;e ls {ks= vFkok jk’Vª&lewg {ks= esa [kk| ekud&fu/kkZj.k xfrfof/k;ksa esa rky&esy djrs gSa] 

ftlesa {ks=h; ekud&fu/kkZj.k “kkfey gS( 

 vLFkk;h varjkZ’Vªh; dk;Z ny] tks fdlh vof/k fo”ks’k ds fy, gksrs gSa vkSj fof”k’V eqn~nksa ij ekudksa rFkk fn”kk&funsZ”k rS;kj djrs gSaA  

iz”u 12 % fofHkUu lkekU; fo’k; lfefr;k¡ D;k gSa\ 

mRrj % dksMsDl dh fofHkUu lkekU; fo’k; lfefr;k¡ fuEukuqlkj gSa % 

 lhlhl,Q % [kk| inkFkksZa esa lanw’kd dksMsDl lfefr 

 lhlh,Q, % [kk| lg;ksT; inkFkZ dksMsDl lfefr 

 lhlh,Q,p % [kk| LoPNrk dksMsDl lfefr 

 lhlh,QvkbZlh,l % [kk| vk;kr vkSj fu;kZr fujh{k.k vkSj iz.kkyh dksMsDl lfefr 

 lhlh,Q,y % [kk| yscfyax dksMsDl lfefr 



 lhlhthih % lkekU; fl)kar dksMsDl lfefr 

 lhlh,e,,l % fo”ys’k.k vkSj izfrp;u i)fr;ksa ij dksMsDl lfefr 

 lhlh,u,Q,lMh;w % fo”ks’k vkgkfjd mi;ksx ds fy, iks’k.k vkSj [kk| inkFkksZa laca/kh dksMsDl lfefr 

 lhlhihvkj % isLVhlkbM vof”k’V dksMsDl lfefr 

 lhlhvkjohMh,Q % [kk| inkFkksZ a esa i”kq vkS’k/k vof”k’V dksMsDl lfefrA 

iz”u 13 % dksMsDl dh lkekU; fo’k; lfefr;ksa ds dk;Z D;k gSa\ 

mRrj % dksMsDl dh lkekU; fo’k; lfefr;ksa ds eq[; dk;Z fuEukuqlkj gSa% 

 [kk| inkFkksZa ij lkekU; :i ls ykxw] fof”k’V [kk| inkFkksZa vFkok [kk|&lewgksa ij ykxw loZlekos”kh vo/kkj.kkvksa vkSj fl)kark sa dk fodkl djuk] 

 dksMsDl ds oLrqxr ekudksa ds lacaf/kr mica/kksa dh iqujh{kk djuk vFkok mUgsa ,aMkslZ djuk] 

 miHkksDrkvksa ds LokLF; vkSj lqj{kk ds laca/k esa egRoiw.kZ vuq”kalk,¡ djukA 

iz”u 14 % dksMsDl dh fofHkUu oLrq lfefr;k¡ dkSu&dkSu lh gSa\ 

mRrj % dksMsDl dh fofHkUu oLrq lfefr;k¡ fuEukuqlkj gSa % 

 lhlhllhih,y % /kkU;ksa] nkyksa vkSj Qfy;ksa ij dksMsDl lfefr 

 lhlh,Q,Qoh % rktk Qyksa vkSj lfCt;ksa ij dksMsDl lfefr 

 lhlh,Qvks % olkvksa vkSj rsyksa ij dksMsDl lfefr 

 lhlhih,Qoh % izlaLdr̀ Qyksa vkSj lfCt;ksa ij dksMsDl lfefr 

 lhlh,l % “kdZjkvksa ij dksMsDl lfefr 



 lhlh,llh,p % elkyksa vkSj ikd~ tM+h cwfV;ksa ij dksMsDl lfefr ¼Hkkjr }kjk izk;ksftr½ 

 lhlh,e,eih % nw/k vkSj nqX/k mRiknksa ij dksMsDl lfefrA 

iz”u % ,Q,vks@MCY;w,pvks dh leUo; lfefr;k¡ D;k gSa\ 

mRrj % Ng leUo; lfefr;k¡ gSa vFkkZr~ fuEufyf[kr {ks=ksa ds fy, ,d&,d % 

 vÝhdk ¼lhlhvÝhdk½ 

 ,f”k;k ¼lhlh,f”k;k½ 

 ;wjksi ¼lhlh;wjks½ 

 ySfVu vejhdk ,aM n dSjhfc;u ¼lhlh,y,lh½ 

 fudV iwoZ ¼lhlh,ubZ,½ 

 mRrjh vejhdk vkSj nf{k.k&if”pe iz”kkar ¼lhlh,u,,lMCY;wih½ 

*Hkkjr lhlh,f”k;k dk ekStwnk {ks=h; leUo;d gSA 

iz”u 16 % ,Q,vks@MCY;w,pvks dh leUo; lfefr;ksa ds eq[; dk;Z D;k gSa\ 

mRrj % ,Q,vks@MCY;w,p dh leUo; lfefr;ksa ds eq[; dk;Z fuEukuqlkj gSa % 

 izLrkfor fofu;ekRed igyksa vkSj [kk| fu;a=.k ds QyLo:i mfnr leL;kvksa ij lwpukvksa ds vknku&iznku dks c<+kok nsuk( 

 {ks= esa dksMsDl ds ekudksa dks c<+kok nsuk vkSj vaxhd`r dksMsDl ikBksa ds iz;ksx dks ekWfuVj djuk( vkSj 

 {ks= fo”ks’k vFkok jk’Vª&lewgksa ds fy, ekud&fu/kkZj.k ds fy, lkekU; leUo; djukA 



iz”u 17 % vLFkk;h varjljdkjh dk;Z cy D;k gSa\ 

mRrj % vLFkk;h varjljdkjh dk;Z cy vf/kns”k fof”k’V ls lhfer vof/k ds fy, LFkkfir fd, tkrs gSaA ;g vof/k izk;% pkj o’kZ ls vf/kd ugha gksrhA 

{kSfrt vkSj Å/oZt lfefr;ksa ds ekeyksa esa bu dk;Z cyksa dks fdlh lnL; ns”k }kjk izk;ksftr fd;k tkrk gSA 

iz”u 18 % orZeku esa dkSu lk vLFkk;h v arjljdkjh dk;Z cy dke dj jgk gS\ 

mRrj %  orZeku esa ,aVhekØksfc;y izfrjks/k ij ,d vLFkk;h varjljdkjh dk;Z cy dke dj jgk gSA ;g dk;Z cy dksfj;k x.kra= }kjk izk;ksftr gSA 

iz”u 19 % dksMsDl lfefr;ksa dk xBu fdl izdkj fd;k tkrk gS\ 

mRrj % lHkh dksMsDl lfefr;ksa ds fuEufyf[kr lnL; gksrs gSa % 

 ,d v/;{k( 

 lnL;ksa dh ,d ckWMh( 

 Hkk’k.k&fo”ks’kkf/kdkj ijarq fcuk erkf/kdkj okys i;Zos{kd( vkSj 

 lfefr ds dk;Z esa lgk;rk ds fy, ,d lfpoky; vkSj izk;kstd ljdkj ¼lfpoky; lfgr½A 

iz”u 20 % fofHkUu dksMsDl lfefr;ksa dh cSBdsa fdrus le; ckn gksrh gSa\ 

mRrj % lhlh,Q,] lhlhlh,Q tSlh dqN dksMsDl lfefr;ksa dh cSBdsa o’kZ esa ,d ckj gksrh gSa] tcfd vU; dksMsDl lfefr;ksa dh cSBdsa 18 ls 24 eghuksa 

ckn gksrh gSaA 

iz”u 21 % dksMsDl dh cSBdksa esa dkSu Hkkx ys ldrk gS\ 



mRrj % buesa lnL; ns”kksa ds izfrfuf/k vkSj i;Zos{kd LVsVl okys laxBu Hkkx ys ldrs gSaA 

iz”u 22 % i;Zos{kd dksMsDl dh cSBdksa esa fdl izdkj ;ksxnku ns ldrs gSa\ 

mRrj % dksMsDl dh cSBdksa esa vkf/kdkfjd i;Zos{kd ds LVsVl okys varjkZ’Vªh; laxBu dksMsDl dh fofHkUu lfefr;ksa vkSj dk;Z cyksa ds lkFk&lkFk LFkkfir 

dk;Z nyksa esa Hkkx ys ldrs gSaA 

i;Zos{kd viuh n[ky ns ldrs gSa] fyf[kr lEefr;k¡ izLrqr dj ldrs gSa] ijarq fu.kZ; dsoy lnL; ¼ns”k½ gh ysrs gSaA 

iz”u 23 % dksMsDl dh lkekU; fo’k; lfefr;ksa vkSj dksMsDl dh oLrq lfefr;ksa esa D;k laca/k gS\ 

mRrj % dksMsDl oLrq lfefr;k¡ vius {ks= esa mfnr fdlh eqn~ns ij lHkh [kk| inkFkksZa ij ykxw ekeyksa ds nkf;Ro okyh lkekU; fo’k; lfefr;ksa ls ijke”kZ 

vkSj fn”kk&funsZ”k ys ldrh gSaA fo”ks’k :i ls dksMsDl oLrq ekudksa ds fu/kkZj.k ds le; oLrq lfefr;ksa vkSj lkekU; fo’k; lfefr;ksa esa ppkZ,¡ gksrh jguh 

pkfg,A 

tc rd vU;Fkk vko”;d u gks] ;s lkekU; mica/k dksMsDl ds oLrqxr ekudksa esa lanHkZ ds ek/;e ls gh “kkfey fd, tkus pkfg,A 

iz”u 24 % dksMsDl dh lfefr ds v/;{k dh fu;qfDr dSls gksrh gS\ 

mRrj % lh,lh fdlh lfefr ds ml vk;kstd ns”k dks vfHkukfer djrh gS] ftlus blls lac) lHkh ftEesnkfj;k¡ Lohdkj dj yh gksaA 

lacaf/kr lnL; ns”k vius ukxfjdksa esa ls lfefr dk v/;{k fu;qDr djus ds fy, ftEesnkj gksrk gSA 

iz”u 25 % cSBd esa lnL; vius ns”k dk er dSls izdV dj ldrs gS a\ 

mRrj %  lnL;ksa vkSj i;Zos{kdksa dks lfefr ds fopkjk/khu fo’k;ksa esa n[ky nsus dh vuqefr gksrh gSA izksVksdksy ds vuqlkj lnL; i;Zos{kdksa ls igys cksyrs gSa 

vkSj izfrfuf/keaMy dsoy rHkh cksyrs gSa] tc v/;{k }kjk mUgsa cksyus ds fy, dgk tk,A 



vke rkSj ij dsoy eq[; izfrfuf/k dks gh cksyus dk vf/kdkj gksrk gS] ijarq v/;{k dh vuqefr ls izfrfuf/keaMy dk dksbZ vU; lnL; Hkh rduhdh ekeyksa 

ij cksy ldrk gSA 

iz”u 26 % dk;Z ny ls D;k rkRi;Z gS vkSj mudh LFkkiuk dSls dh tkrh gS\ 

mRrj % dksMsDl lfefr dksbZ dk;Z ny LFkkfir dj ldrh gS] tks mlds l=ksa ds chp bysDVªkWuh ek/;eksa vFkok HkkSfrd cSBdksa ¼HkkSfrd dk;Zdkjh ny½ ds 

ek/;e ls dk;Z dj ldrs gSaA 

dk;Z nyksa dks vke lgefr cukus ds fy, fdlh eqn~ns fo”ks’k ds lek/kku ds fy, lfefr ds l=ksa ds chp LFkkfir fd, tk ldrs gSaA 

dfe”ku ds lHkh lnL; vkSj i;Zos{kd dk;Z nyksa dh cSBdksa esa Hkkx ys ldrs gSaA 

iz”u 27 % dksMsDl ds Lrj ij fu.kZ; dSls fy, tkrs gSa\ 

mRrj % lfefr vFkok dk;Z cy Lrj ij fu.kZ; izk;% loZlgefr ls fy, tkrs gSaA bl Lrj ij ernku cgqr de gksrk gS vkSj ,slk lek/kku fudkyus dh 

dksf”k”k dh tkrh gS tks lcds fy, Lohdk;Z gksA 

iz”u 28 % varjkZ’Vªh; xSj&ljdkjh laxBu dksMsDl dh fu.kZ;&izfØ;k esa fdl izdkj Hkwfedk fuHkk ldrs gSa\ 

mRrj % miHkksDrkvksa] fo”ofo|ky;ksa vkSj oSKkfudksa] m|ksxksa bR;kfn dk izfrfuf/kRo djus okys rjg&rjg ds varjkZ’Vªh; xSj&ljdkjh laxBu dksMsDl ds dk;Z 

esa Hkkx ysdj vius fopkj izdV dj ldrs gSaA rFkkfi] vafre fu.kZ; dsoy lnL;ksa }kjk gh fy;k tkrk gSA 

iz”u 29 % D;k dksMsDl ekud vfuok;Z gSa\ 

mRrj % dksMsDl ds ikB LoSfPNd vkSj vck/; gSaA [kk| lqj{kk ds {k s= esa lqesyu ds fy, ,lih,l djkj esa [kk| lg;ksT; inkFkksZa] i”kq vkS’k/k vkSj 

isLVhlkbM vof”k’Vksa] lanw’kdksa] fo”ys’k.k vkSj izfrp;u i)fr;ksa] vkSj LoPNrk jhfr;ksa laca/kh lafgrkvksa vkSj fn”kk&funsZ”kksa ds laca/k esa dksMsDl ,fyesaVsfj;l 



dfe”ku }kjk LFkkfir ekudksa] fn”kk&funsZ”kksa vkSj vuq”kalkvksa dh igpku djds mUgsa pquk x;k gSA blls rkRi;Z gS dksMsDl ekud oSKfudr% vkSfpR;iw.kZ gSa 

vkSj ,sls csapekdZ ds :i esa Lohd`r gSa] ftudks /;ku esa j[krs gq, gh jk’Vªh; mik; fd, tkrs gSa vkSj fofu;e cuk, tkrs gSaA 

rFkkfi dksbZ i;kZIr oSKkfud vkSfpR; gksus ij lnL; ,sls LoPNrk vkSj ikni vkjksX;rk laca/kh mik; yk ldrs gSa vkSj viuk ldrs gSa] ftuls laxr 

varjkZ’Vªh; ekudksa] fn”kk&funsZ”kksa vkSj vuq”kalkvksa ls t;knk mPprj Lrj dh LoPNrk vkSj ikni vkjksX;rk vk,xhA 

iz”u 30 % dksMsDl esa oSKkfud ijke”kZ ds laca/k esa D;k mica/k gSa\ 

mRrj % dksMsDl ds dk;Z dk oSKkfud vk/kkj ,Q,vks vkSj MCY;w,pvks }kjk miyC/k djk;k tkrk gSA oSKkfud ijke”kZ ,Q,vks@MCY;w,pvks dh fo”ks’kK 

lfefr;ksa vkSj rnFkZ fo”ks’kK ijke”kZnkrkvksa }kjk fn;k tkrk gSA 

 [kk| lg;ksT; inkFkksZa ij ,Q,vks@MCY;w,pvks dh la;qDr fo”ks’kK lfefr ¼tsbZlh,Q,½( 

 isLVhlkbM vof”k’Vksa ij ,Q,vks@MCY;w,p dh la;qDr cSBd ¼ts,eihvkj½( 

 lw{etSfodh; tksf[ke vkdyu ij ,Q,vks@MCy;w,pvks dh fo”ks’k cSBdsa ¼tsbZ,evkj,½A 

iz”u 31 % tsbZlh,Q, D;k gS\ 

mRrj % [kk| lg;ksT; inkFkksZa ij ,Q,vks@MCY;w,pvks dh la;qDr fo”ks’kK lfefr ¼tsbZlh,Q,½ la;qDr jk’Vª la?k ds [kk| vkSj d`f’k laxBu ¼,Q,vks½ vkSj 

fo”o LokLF; laxBu ¼MCY;w,pvks½ }kjk la;qDr :i ls LFkkfir ,d varjkZ’Vªh; fo”ks’kK oSKkfud lfefr gSA [kk| lg;ksT; inkFkksZa ds vkdyu ds fy, 

bldh cSBdsa 1956 ls gks jgh gSaA 

iz”u 32 % tsbZlh,Q, dh D;k Hkwfedk gS\ 



mRrj % tsbZlh,Q, tksf[ke vkdyu dk dk;Z djus okyh Lora= oSKkfud lfefr gS vkSj ,Q,vks] MCY;w,pvks rFkk nksuksa laxBuksa ds lnL; laxBuksa dks 

ijke”kZ nsrh gSA oSKkfud ijke”kZ ds fy, vuqjks/k ,Q,vks@MCY;w,pvks [kk| ekud dk;ZØe ds varxZr varjkZ’Vªh; [kk| ekud vkSj fn”kk&funsZ”k fu/kkZj.k 

ds fy, dksMsDl ,fyesaVsfj;l dfe”ku ¼lh,lh½ ds ek/;e ls izkIr fd, tk ldrs gSaA 

iz”u 33 % ts,eihvkj D;k gS\ 

mRrj % isLVhlkbM vof”k’Vksa ij la;qDr cSBd ¼ts,eihvkj½ isLVhlkbM vof”k’Vksa ij vis{kkvksa vkSj tksf[ke vkdyuksa ds lqesyu ds fy, ,Q,vks vkSj 

MCY;w,pvks }kjk la;qDr :i ls LFkkfir ,d vLFkk;h fo”ks’kK lfefr gSA 

iz”u 34 % ts,eihvkj dh D;k Hkwfedk gS\ 

mRrj % ekStwnk ts,eihvkj MCY;w,pvks ds dksj vkdyu xzqi vkSj [kk| inkFkksZa vkSj i;kZoj.k esa isLVhlkbM vof”k’Vksa ij ,Q,vks ds fo”ks’kKksa ds i Suy ls 

feydj cuh gSA MCY;w,pvks dksj vkdyu xzqi isLVhlkbMksa ds vkfo’kkyqrk laca/kh MSVk dk iqujh{k.k djus vkSj Lohdk;Z nSfud ek=k ¼,MhvkbZ½] ,D;wV jsQjsal 

Mkst ds vkdyu ds fy, ftEesnkj gS vkSj vkfo’kkyqrk laca/kh vU; ekunaMksa dks yk{k.khdj.k djrh gSA ,Q,vks iSuy dk dk;Z isLVhlkbM MSVk vof”k’Vksa dh 

iqujh{kk djus vkSj vf/kdre vof”k’V Lrj dk vkdyu djus] lqijokbTM Vªk;y ehfM;u vof”k’V eku ¼,lVh,evkj½ vkSj [kk| rFkk i”kq pkjksa esa mPpre 

vof”k’Vksa ¼,pvkj½ ds vkdyu dk dk;Z djrh gSA vf/kdre vof”k’V Lrj dh vuq”kalk dksMsDl ,fyesaVsfj;l dfe”k }kjk lh,Dl,y ds :i es a vaxhdj.k 

gsrq fopkjkFkZ isLVhlkbM vof”k’Vksa ij dksMsDl lfefr ¼lhlhihvkj½ dks dh tkrh gSA 

iz”u 35 % tsbZ,evkj, D;k gS\ 

mRrj % lw{etSfodh; tksf[ke vkdyu ij ,Q,vks@MCY;w,p dh la;qDr fo”ks’kK cSBdsa dksMsDl ,fyesaVsfj;l dfe”ku rFkk ,Q,vks vkSj MCY;w,pvks ds 

lnL; ns”kksa ds vuqjks/k ij vkSj [kk| lqj{kk ds lw{etSfodh; eqn~nksa ij tksf[ke vkf/kkfjr oSKkfud lykg dh c<+rh vko”;drk dks /;ku esa j[krs gq, o’kZ 

2000 esa dh xbZ FkhA 

iz”u 36 % tsbZ,evkj, dh D;k Hkwfedk gS\ 



mRrj %  tsbZ,evkj dk /;s; [kk| lqj{kk esa lq/kkj ds fy, dkjZokb;ksa vkSj fu.kZ;ksa dks lwfpr djus ds lk/ku ds :i esa lw{etSfodh; tksf[ke vkdyu 

¼,evkj,½ dk fodkl djus vkSj mldh mikns;rk dks vuqdwyre cukuk rFkk mls fodkl”khy rFkk fodflr nksuksa izdkj ds ns”kksa dks leku :i ls miyC/k 

djkuk gSA 

iz”u 37 % dksMsDl esa oSKkfud ijke”kZ ds fodkl ds eq[; fl)kar D;k gSa\ 

mRrj % eq[; fl)kar fuEukuqlkj gSa % 

 Js’Brk 

 Lora=rk 

 ikjnf”kZrk 

 lkoZHkkSfedrkA 

iz”u 38 % dksMsDl esa u, dk;Z dk izLrko fdl izdkj fn;k tkrk gS\ 

mRrj % u, dk;Z ds izLrko izk;% lfefr Lrj ij mRiUu gksrs gSa vkSj mUgsa dfe”ku dks ,d ifj;kstuk izys[k ds :i esa crk;k tkrk gSA dksMsDl lfefr 

}kjk vkjaHk fd, x, lHkh u, dk;ksZa dk dksMsDl ,fyesaVsfj;l dfe”ku }kjk vuqeksnu gksuk pkfg,A 

iz”u 39 % dksMsDl ekudksa dk fu/kkZj.k dSls djrk gS\ 

mRrj % vke fu/kkZj.k izfØ;k esa vkB fof”k’V pj.k viuk, tkrs gSa] ftuesa lnL; ns”kksa dh lEefr;ksa ds nks nkSj “kkfey gksrs gSaA nwljs nkSj dh lEefr;ksa dks 

lekIr djus ds fy, pj.k 5 ij fu.kZ; fy;k tk ldrk gS ¼pj.k 6 vkSj 7½A blds ckjs esa Rofjr 5&Lrjh; izfØ;k viukus ds fy, vkjaHk esa fu.kZ; fy;k 

tk ldrk gS] ftlds rgr ljdkjh lEefr;ksa ds fy, dsoy ,d nkSj dh vuqefr gksrh gSA 



iz”u 40 % dksMsDl esa 8&pj.kh; ekud fu/kkZj.k izfØ;k D;k gS\ 

mRrj % bldk fooj.k fuEukuqlkj gS % 

pj.k 1 % ifj;kstuk ds izLrko dk dk;Zdkjh lfefr }kjk iqujh{k.k fd;k tkrk gS vkSj dfe”ku }kjk LFkkfir izkFkfedrkvksa rFkk ekunaMksa ls mldh rqyuk 

dh tkrh gSA 

pj.k 2] 3 vkSj 4 % elkSnk ikB rS;kj fd;k tkrk gS ¼pj.k 2½ vkSj lEefr;ksa ds fy, lnL; ns”kksa rFkk lHkh fgrc) i{kksa dks ifjpkfyr fd;k tkrk gS 

¼pj.k 3½A elkSns vkSj lEefr;ksa dh lfefr Lrj ij iqujh{kk dh tkrh gS ¼pj.k 4½ vkSj vko”;drk gksus ij u;k elkSnk cuk;k tkrk gSA 

pj.k 5 % dfe”ku gqbZ izxfr dh leh{kk djrk gS elkSns dks vafre :i nsus ij lgefr O;Dr djrk gSA bl pj.k ds ckn elkSns ij lkekU; fo’k; 

lfefr;ksa }kjk Hkh lgefr O;Dr dh tkrh gS] ftlls og dksMsDl ds lkekU; ekudksa ds vuq:i gksA 

pj.k 6 vkSj 7 % vuqeksfnr elkSns dks ljdkjksa rFkk fgrc) i{kksa dks lEefr;ksa ds fy, fQj Hkstk tkrk gS vkSj mls lacaf/kr lfefr }kjk vafre :i fn;k 

tkrk gSA elkSnk dfe”ku dks vaxhdj.k ds fy, izLrqr fd;k tkrk gSA 

pj.k 8 % lEefr;ksa ds vafre nkSj ds ckn dfe”ku elkSns dks vkSipkfjd dksMsDl ikB ds :i esa vaxhd`r dj ysrk gSA ekud] fn”kk&funsZ”k vFkok vU; 

ikBksa dks rc dksMsDl lfpoky; }kjk izdkf”kr fd;k tkrk gSA 

iz”u % dksMsDl esa 5&pj.kh; ekud fu/kkZj.k izfØ;k D;k gS\ 

mRrj % pj.k 1 % dk;Zdkjh lfefr ifj;kstuk ds izLrko dh iqujh{kk djrh gS vkSj dfe”ku }kjk LFkkfir ekunaMksa rFkk izkFkfedrkvksa ls mudh rqyuk djrh 

gSA 

pj.k 2] 3 vkSj 4 % elkSns dk ikB cuk;k tkrk gS ¼pj.k 2½ vkSj lnL; ns”kksa rFkk fgrc) i{kksa dks mudh lEefr;ksa ds fy, ifjpkfyr fd;k tkrk gS 

¼pj.k 3½A lfefr Lrj ij elkSns vkSj izkIr lEefr;ksa dh iqujh{kk dh tkrh gS ¼pj.k 4½ vkSj vko”;drk gksus ij u;k elkSnk cuk;k tkrk gSA 



pj.k 5 % izLrkfor elkSnk ekud dks dksMsDl ekud ds :i esa vaxhdj.k ds fy, dk;Zdkjh lfefr dks leh{kk ds fy, lfpoky; ds ek/;e ls vkSj 

dfe”ku dks izLrqr fd;k tkrk gSA mlds lkFk lnL;ksa rFkk fgrc) varjkZ’Vªh; laxBuksa ls la”kks/ku ds fy, izkIr fyf[kr izLrko Hkh Hksts tkrs gS aA 

iz”u 42 % D;k dksMsDl ekudksa ds Rofjr fu/kkZj.k dh dksbZ izfØ;k gS\ 

mRrj % gk¡A mUgsa Rofjr 5&pj.kh; izfØ;k }kjk fu/kkZfjr fd;k tk ldrk gS] ftlds rgr ljdkjh lq>koksa dk dsoy ,d nkSj gksrk gSA rFkkfi] ;g fu.kZ; 

ysrs le; lHkh mfpr ekeyksa dks /;ku esa j[kk tkrk gS] ftlesa fudV Hkfo’; esa miyC/k gksus okyh ubZ oSKkfud lwpuk dh laHkkouk “kkfey gSA 

iz”u 43 % D;k dksMsDl ekudksa dk iz:i ekud gS\ 

mRrj % gk¡A oLrqvksa ds ekudksa dk LFkkfir QksjeSV] tks izfØ;k eSuqvy esa fofgr gS] ds fuEufyf[kr ?kVd gksrs gSa% 

 ekud dk uke 

 fo’k;&{ks= 

 fooj.k 

 vfuok;Z la?kVu vkSj xq.krk laca/kh ?kVd 

 [kk| lg;ksT; inkFkZ 

 lanw’kd 

 LoPNrk 

 Hkkj vkSj eki 



 yscfyax 

 fo”ys’k.k vkSj izfrp;u i)fr;k¡A 

iz”u 44 % ekud&fu/kkZj.k dk dkWeu QksjeSV cukus ds D;k Qk;ns gSa\ 

mRrj % ekud&fu/kkZj.k dk dkWeu QksjeSV cukus ds dbZ Qk;ns gSa % 

 ;g dksMsDl ,fyesaVsfj;l dfe”ku dh lgk;d laLFkkvksa dks vius oLrqxr ekud ,d:i esa izLrqr djus esa lgk;rk djrk gSA 

 blls ekud&fu/kkZj.k ds fy, <k¡pkxr utfj;k fodflr gksrk gS] ftlls miHkksDrk laj{kk ds fy, vko”;d lHkh rRoksa dh igpku gksuk vk Sj mudk 

mYys[k gksuk lqfuf”pr gks tkrk gSA 

 blls ln`”k mRiknksa ds ekudksa ds mica/k ,d leku cukus esa lgk;rk feyrh gSA 

 blls jk’Vªh; ekud&fu/kkZj.k ds fy, ljdkjksa }kjk ,d ekWMy ds :i esa Hkh viuk;k tk ldrk gSA 

iz”u 45 % dksMsDl izys[ku dh eq[; Jsf.k;k¡ dkSu&dkSu lh gSa\ 

mRrj % dksMsDl izys[ku dks fuEufyf[kr vkB eq[; Jsf.k;ksa esa foHkkftr fd;k x;k gS % 

 dksMsDl izfØ;k eSuqvy 

 ,fyukElZ 

 lfefr ds ofdZax isij ¼lh,Dl½ 

 ifjpkyu i= ¼lh,y½ 



 lEesyu d{k ds izys[k ¼lhvkjMh½ 

 lwpuk izys[k ¼vkbZ,u,Q½ 

 vaxhd`r ikB 

iz”u 46 % dksMsDl ds fy, fo”o O;kikj laxBu ¼MCY;wVhvks½ ds dkSu ls le>kSrs egRoiw.kZ gSa\ 

mRrj % varjkZ’Vªh; [kk| O;kikj ds fy, MCY;wVhvks ds nks le>kSrksa dk cgqr egRo gS % 

 LoPNrk vkSj ikni&vkjksX;rk laca/kh le>kSrk] tks ekuo] ikni vkSj i”kq vkjksX;rk ds fy, fd, tkus okys mik;ksa ls lacaf/kr gS( vkSj 

 O;kikj esa rduhdh vojks/k le>kSrk ¼VhchVh½] tks rduhdh fofu;eksa vkSj vuq:irk vkdyu izfØ;kvksa ls lacaf/kr gS vkSj lHkh oLrqvksa ij ykxw 

gksrk gS] u fd dsoy [kk| ijA 

iz”u 47 % dksMsDl vkSj ,lih,l le>kSrs esa D;k laca/k gS\ 

mrrj % [kk| lqj{kk ds fy, ,lih,l le>kSrs esa lh,lh }kjk LFkkfir ekudksa] fn”kk&funsZ”kksa vkSj vuq”kalvksa dk fof”k’V lanHkZ fn;k tkrk gS 

iz”u 48 % eq>s dksMsDl ,fyesaVsfj;l ikB dgk¡ ls fey ldrs gSa\ 

mRrj % lHkh dksMsDl ekud] fn”kk&funsZ”k vkSj jhfr lafgrk,¡ dksMsDl ,fyesaVsfj;l dh osclkbV www.codexalimentarius.net ij izdkf”kr fd, tkrs 

gSaA ;s fu”kqYd MkmuyksM fd, tk ldrs gSaA fizaV vkSj lhMh jkse ds :i esa izdk”kuksa dh ykxr yh tkrh gSA 

 

 


