
,u-lh-lh-ih 

iz”u 1 % ,u-lh-lh-ih bafM;k D;k gS\ 

mRrj % ,ulhlhih bafM;k uS”kuy dksMsDl daVsDV IokbaV vkWQ bafM;k gSA Hkkjrh; [kk| lqj{kk vkSj ekud izkf/kdj.k us ,ulhlhih dk xBu dksM sDl 

,fyesaVsfj;l dfe”ku ds lkFk laidZ j[kus vkSj Hkkjr esa dksMsDl xfrfof/k;ksa dks dksvkWfMZusV djus ds fy, fd;k FkkA ,ulhlhih QkWj bafM;k Hkkjr esa 

dksMsDl xfrfof/k;ksa dk leUo;u vkSj lao/kZu uS”kuy dksMsDl desVh ds lg;ksx ls djrh gS vkSj dksMsDl esa Hkkjr ds lg;ksx dks lqLFkkfir ijke”kZ izfØ;k 

ls vklku cukrh gSA 

iz”u 2 % ,ulhlhih bafM;k dgk¡ fLFkr gS\ 

mRrj % ,ulhlhih bafM;k Hkkjrh; [kk| lqj{kk vkSj ekud izkf/kdj.k] ,QMh, Hkou] dksVyk jksM] ubZ fnYyh] Hkkjr esa LFkkfir gSA 

iz”u 3% ,ulhlhih bafM;k ds mn~ns”; D;k gSa\ 

mRrj % ,ulhlhih bafM;k ds mn~ns”; fuEukuqlkj gSa % 

 dksMsDl ekeyksa esa jk’Vªh; i{k rS;kj djus laca/kh fn”kk&funsZ”k fu/kkZfjr djuk vkSj dksMsDl dh cSBdksa esa Hkkx ysuk] 

 jk’Vªh; i{k fu/kkZj.k dh ifØ;k LFkkfir djuk]  

 fgr/kkjdksa dks dksMsDl dh dk;Z&iz.kkyh le>kuk] ftlls os dksMsDl ds dk;Z esa viuk lg;ksx jk’Vªh; Lrj ij lkewfgd :i ls nsus esa {ke cu 

ldsa vkSj n{k gks ldsa] 

 lfefr dh cSBdksa esa ekudksa vFkok jhfr lafgrkvksa vFkok fn”kk&funsZ”kksa ds laca/k esa u, dk;Z&izLrko nsuk] 

 jk’Vªh; dksMsDl desVh ds lg;ksx ls Hkkjr esa dksMsDl xfrfof/k;ksa dk leUo;u vkSj lao/kZu djukA 

iz”u 4 % jk’Vªh; dksMsDl lfefr D;k gS vkSj blds dk;Z D;k gSa\ 



mRrj % Hkkjrh; [kk| lqj{kk vkSj ekud izkf/kdj.k us vius v/;{k dh v/;{krk esa jk’Vªh; dksMsDl lfefr dk xBu dksMsDl ,fyesaVsfj;l dfe”ku ls laidZ 

cuk, j[kus ds fy, fd;k gSA 

iz”u 5 %  

mRrj % ,ulhlh&bafM;k ds eq[; drZO; fuEukuqlkj gSa % 

 [kk| ekudhdj.k] [kk| xq.krk vkSj lqj{kk laca/kh u, mBs fofHkUu eqn~nksa ds izHkkoksa vkSj lh,lh }kjk vkjaHk fd, x, dk;Z ds ckjs esa ljdkj dks 

lykg nsuk] ftlls varjkZ’Vªh; ekud fu/kkZj.k ds le; jk’Vªh; vkfFkZd fgrksa ij /;ku tk, vFkok mu ij fopkj fd;k tk,( 

 miHkksDrkvksa ds fy, [kk| xq.krk vkSj lqj{kk cuk, j[kus esa ljdkj dks lq>ko nsuk vkSj lkFk gh m|ksx rFkk varjkZ’Vªh; O;kikj d s foLrkj ds 

volj c<+kuk( 

 rduhdh ekeyksa ds v/;;u vFkok fopkj esa lgk;rk djus ds fy, laxr dksMsDl lfefr;ksa laca/kh ekeyksa ij “kSMks lfefr;k¡ cukuk( vkSj 

 jk’Vªh; er&fu/kkZj.k ds fy, vko”;drkuqlkj cSBd djukA 

iz”u 5 % “kSMks lfefr D;k gksrh gS\ 

mRrj % rduhdh ekeyksa ds v/;;u vFkok mu ij fopkj djus esa ,ulhlh dh lgk;rk ds fy, dksMsDl lfefr;ksa ds laxr fo’k;ksa ij dke djus ds fy, 

,d lekukarj “kSMks lfefr xfBr dh xbZ gSA lacaf/kr foHkkxksa@ea=ky;ksa@[kk| izkf/kdj.k ds uhfrxr ekeys ns[kus oky s vkSj ,ulhlh ds lnL; ds :i esa 

dke djus okys la;qDr lfpo Lrj ds vf/kdkjh bu “kSMksa lfefr;ksa ds v/;{k ukfer fd, tk ldrs gSaA lacaf/kr {ks= ds fo”ks’kK bu lfefr;ksa ds lnL; 

ukfer fd, tkrs gSaA 

iz”u 6 % “kSMks lfefr dk xBu D;k gS\ 

mRrj % gj “kSMks lfefr dk xBu lacaf/kr {ks= esa fo”ks’kKrk ij vk/kkfjr gksrk gS vkSj fHkUu gksrk gSA izR;sd “kSMks lfefr esa fofHkuu fgr/kkjd “kkfey gksrs 

gSa] ;Fkk % 



 fofHkUu ea=ky;ksa ;Fkk LokLF; vkSj ifjokj dY;k.k ea=ky;] okf.kT; ea=ky;] efgyk vkSj cky fodkl ea=ky;] d`f’k ea=ky;] [kk| izlaLdj.k 

ea=ky; vkSj i”kq ikyu vkSj Ms;jh o eRL; ikyu foHkkx] [kk| lqj{kk] [kk| mRiknu vkSj [kk| dkjksckj ls laca/kh fgr/kkjd( 

 oSKkfud laxBuksa] tSls lkoZtfud fo”ofo|ky; vkSj vuqla/kku laLFkku( 

 vkS|ksfxd laxBuksa ds izfrfuf/k( 

 lacaf/kr {ks=ksa ds fo”ks’kK@oSKkfudA 

iz”u 7 % “kSMks lfefr ds D;k dk;Z gSa\ 

mRrj % “kSMks lfefr ds dk;Z fuEukuqlkj gSa % 

 [kk| ekudhdj.k] [kk| xq.krk vkSj lqj{kk ds u, mBs fofHkUu eqn~nksa ds izHkkoksa vkSj lacaf/kr lgk;d ckWMh@dk;Z ny }kjk fd, x, dk;ksZa ds izHkkoksa 

ds laca/k esa ,ulhlhih@,ulhlh dks ijke”kZ nsuk] ftlls lacaf/kr lfefr }kjk varjkZ’Vªh; ekud fu/kkZfj.k ds le; jk’Vªh; vkfFkZd eqn~nksa ij /;ku 

tk, vFkok mu ij fopkj fd;k tk,( vkSj 

 lacaf/kr lfClfM;jh ckWMh ds dksMsDl ,tsaMk dk vuqdj.k djuk vkSj ljdkj dks lq>ko nsuk] ftlls miHkksDrkvksa ds fy, [kk| dh xq.krk vkSj 

lqj{kk cuk, j[kus esa enn nh tk lds vkSj lkFk gh jk’Vªh; fgrksa dh j{kk djuk vkSj m|ksx rFkk varjkZ’Vªh; O;kikj ds fodkl ds voljksa dks 

c<+kuk(  

 Hkkjrh; izfrfuf/keaMy ds xBu ds ckjs esa lq>ko nsuk( 

 lq>ko vkeaf=r djus vkSj lacaf/kr dksMsDl lfefr;ksa ds fopkjk/khu fofHkUu ,tsaMk enksa ij Hkkjr dk i{k fu/kkZfjr djus ds fy, vU; “kSMksa lfefr;ksa 

rFkk lacaf/kr foHkkxksa ls leUo; djuk(  

iz”u % fofHkUu “kSMks lfefr;k¡ dkSu&dkSu lh gSa\ 

mRrj % orZeku esa 16 “kSMks lfefr;k¡ gSa % 



1- ,Q-,l-,l-,-vkbZ ds izHkkjk/khu “kSMks lfefr;k¡% 

 dksMsDl ,fyesaVsfj;l dfe”ku 

 {ks=h; leUo; lfefr ¼lhlh,f”k;k lfgr½ 

 lkekU; fl)kar 

 [kk| yscfyax 

 fo”ys’k.k vkSj izfrp;u i)fr;k¡ 

 [kk| LoPNrk 

 [kk| lg;ksT; inkFkZ 

 [kk| lanw’kd 

 olk vkSj rsy 

 izlaLd`r Qy vkSj lfCt;k¡ 

 “kdZjk,¡A 

2- ea=ky;ksa ds izHkkjk/khu lfefr;k¡ % 

 [kk| vk;kr vkSj fu;kZr fujh{k.k vkSj izek.ku iz.kkyh & okf.kT; ea=ky; 

 isLVhlkbM vof”k’V & d`f’k ea=ky; ¼ikni laj{k.k foHkkx½ 

 [kk| inkFkksZa esa i”kq vkS’k/k vof”k’V & d`f’k ea=ky; ¼,y,p½ 

 rktk Qy vkSj lfCt;k¡ & d`f’k ea=ky; 



 fo”ks’k vkgkfjd mi;ksx ds fy, iks’k.k vkSj [k| & efgyk vkSj cky fodkl ea=ky; 

iz”u 9 % jk’Vªh; er dk fu/kkZj.k dSls fd;k tkrk gS\ 

mrrj % jk’Vªh; er&fu/kkZj.k ds fy, ik¡p lkekU; vk/kkjHkwr pj.k viuk, tk ldrs gSa % 

 dk;Zdkjh izys[k ifjpkfyr djuk 

 fgr/kkjdksa ls lq>ko ekaxuk 

 er dk elkSnk cukuk 

 er ij jk’Vªh; lgefr izkIr djuk 

 tgk¡ vko”;d gks] er dks fyf[kr fVIif.k;ksa ds :i izLrqr djukA 

iz”u 10 % “kSMks lfefr dh cSBdsa dc dh tkrh gSa\ 

mRrj % “kSMks lfefr;ksa dh cSBdsa dksMsDl lfefr ds ,tsaMk vkbVe dh miyC/krk ds vk/kkj ij lacaf/kr eq[; dksMsDl cSBdksa ls izk;% rhu eghus igys dh 

tkrh gSaA 

iz”u 11 % fgr/kkjr “kSMks lfefr;ksa dh cSBdksa esa fdl izdkj ;ksxnku djrs gSa\ 

mRrj % fdlh cSBd fo”ks’k dh ,tsaMk en ds v/;;u ds ckn fgr/kkjd jk’Vªh; er&fu/kkZj.k ds fy, vius lq>ko ns ldrs gSaA lq>ko fo’k;&fof”k’V gksa vkSj 

oSKkfud vkSfpR; ij vk/kkfjr gksaA 

iz”u 12 % varjkZ’Vªh; Lrj ij dksMsDl cSBdksa esa Hkkx ysus ds fy, Hkkjrh; izfrfuf/k;ksa dh ;ksX;rk,¡ D;k gksa\ 

mRrj % izfrfuf/k;ksa esa fuEufyf[kr ;ksX;rk,¡ gksa % 

 lacaf/kr fo’k; esa fo”ks’kKrk( 



 “kSMks lfefr;ksa dh flQkfj”kksa ds vk/kkj ij ,ulhlhih }kjk rS;kj fd, x, fyf[kr czhQ ds vk/kkj ij jk’Vªh; er dks vkxs ys tkus esa ;ksX;rkA ns”k 

dh rjQ ls vU; ns”kksa ds izfrfuf/k;ksa ds fopkj vkSipkfjd vkSj vukSipkfjd nksuksa izdkj ls ysus esa Hkh {ke gksaA 

 muesa mu v?kksf’kr@vizR;kf”kr eqn~nksa ij izfrfØ;k nsus dh {kerk gks tks dksMsDl dh cSBdksa ds nkSjku mB ldrs gSa] ftlls Hkkjr ljdkj ds fgr 

dk laj{k.k gksA 

 dksMsDl lfefr dh cSBd ds fy, fdlh ljdkjh izfrfuf/k ds u Hksts tk ldus dh vlk/kj.k ifjfLFkfr esa xSj&ljdkjh vf/kdkjh l=ksa@cSBdksa esa 

Hkkx ys ldrs gSa vkSj vk;kstd ns”k esa Hkkjr ds jktnwr@mPpk;qDrksa dks Hkkjr dk izfrfuf/kRo djus ds fy, l=@cSBd esa fdlh vf/kdkjh dks 

ukfer djus dk vuqjks/k fd;k tk ldrk gSA 

iz”u 13 % Hkkjrh; izfrfuf/keaMy dh fjiksVZ dc vkSj dSls izLrqr dh tk,\ 

mRrj % dksMsDl dh cSBdksa esa Hkkx ysus okys Hkkjrh; izfrfuf/keaMy dh fjiksVZ cSBd ds 30 fnuksa ds vanj izLrqr djuh gksrh gSA fjiksV Z esa fofHkUu eqn~nksa 

laca/kh fooj.k gks vkSj buesa Iysujh] HkkSfrd dk;Zdkjh nyksa vkSj vU; {ks=ksa vFkok ns”kksa ds lkFk gqbZ lkbM cSBdksa ds fooj.k nsus gksrs gSaA blesa bl ckr dk 

Hkh ftØ gks fd Hkkjrh; izfrfuf/keaMy us dc n[ky nh vkSj lacaf/kr dksMsDl lfefr ds fu.kZ; D;k jgs] fo”ks’kdj rc tc mu n[kyksa ij lgefr u cuh 

gksA vxyh cSBd esa lfefr ds fopkjk/khu eqn~ns Hkh fjiksVZ esa “kkfey djus pkfg,A 

iz”u 14 % bZMCY;wth D;k gksrk gS vkSj ,ulhlhih&bafM;k blesa fdl izdkj “kkfey gS\ 

mRrj % bZMCY;wth bysDVªkWuh dk;Zdkjh ny gksrk gS] ftldh LFkkiuk lfefr }kjk l=ksa ds chp O;fDrxr :i ls bdV~Bs gq, fcuk dke djrs jgus ds fy, 

dksMsDl ekudksa ij oSf”od lgefr vkSj T;knk Lohdk;Zrk fodflr djus ds fy, dh tkrh gSA blesa dksMsDl ds lnL;ksa dh lgHkkfxrk rFkk fodkl”khy 

ns”kksa dh lfØ; Hkkxhnkjh dh vko”;drk gksrh gSA 

,ulhlhih lacaf/kr bZCY;wth ds laca/k esa vU; “kSMks lfefr;ksa ds lnL;ksa ds lkFk leUo; djrh gS vkSj lacaf/kr {ks=ksa ds fo”ks’kKksa dks blesa Hkkx ysus ds fy, 

ukfer fd;k tkrk gSA 


