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FSSAI bans use of '100%' on food labels, 

says term misleads consumers 
The Authority emphasised that such terminology is not only undefined under current 

regulations but also misleading and likely to create a false impression among consumers 

 
Press Trust of India New Delhi 
2 min read Last Updated : May 31 2025 | 12:38 AM IST 

he Food Safety and Standards Authority of India (FSSAI) has issued a strong 
advisory against the use of the term "100%" in food labelling, citing concerns over 
its potential to mislead consumers. 

The apex food regulator, in a statement, said it has asked all Food Business 
Operators (FBOs) to refrain from using the term on food labels, packaging, and 
promotional content, owing to its ambiguity and potential for misinterpretation 
within the existing regulatory provisions. 

In the advisory issued on Thursday, FSSAI highlighted a noticeable surge in the 
use of the term "100%" across food product labels and promotional platforms. 

The Authority emphasised that such terminology is not only undefined under 
current regulations but also misleading and likely to create a false impression 
among consumers. 

As per the Food Safety and Standards (Advertising and Claims) Regulations, 

2018, the term "100%" is not defined or referenced in any manner under the FSS 

Act, 2006, or the Rules and Regulations made thereunder. 

https://www.business-standard.com/author/press-trust-of-india


Furthermore, the Sub-regulation 10(7) of the aforementioned regulations strictly 
prohibits any advertisement or claim that undermines other manufacturers or 
influences consumer perception in a misleading manner. 

As per Sub-regulation 4(1), it shall be ensured that the claims must be truthful, 
unambiguous, meaningful, not misleading and help consumers to comprehend 
the information provided. 

The use of the term "100%"whether in isolation or combined with other 
descriptorsis likely to create a false impression of absolute purity or superiority, 
FSSAI said and added this could mislead consumers into believing that other 
comparable products in the market are inferior or non-compliant with regulatory 
standards. 

In view of these concerns, all FBOs have been advised to not use the term "100%" 
on food product labels, packaging, and any form of promotional content. FSSAI 
said it remains committed to ensuring transparency and fairness in food labelling 
to protect consumer interests and promote informed choices. 

(Only the headline and picture of this report may have been reworked by the 
Business Standard staff; the rest of the content is auto-generated from a 
syndicated feed.) 

  



 
खाद्य उत्पादों पर ना लगाएं 100 प्रतिशि का 
लेबल, FSSAI ने ददखाई सख्िी; कहा - 'ये 
तनयमों के खखलाफ' 

FSSAI Advisory एफएसएसएआई ने खाद्य उत्पादों के लेबल पर 100 प्रतिशि शब्द के 
उपयोग पर सख्ि परामशश जारी ककया है क्योंकक इससे उपभोक्ताओं के गुमराह होने की 
आशंका है। तनयामक ने खाद्य व्यवसाय संचालकों को इस शब्द का उपयोग करने से 
बचने के तलए कहा है क्योंकक यह अस्पष्ट है और गलि व्याख्या की आशंका पैदा करिा 
है। 

BY AGENCYEDITED BY: ABHINAV TRIPATHIUPDATED: SAT, 31 MAY 2025 02:00 AM (IST) 
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पीटीआई, नई ददल्ली। भारिीय खाद्य सुरक्षा एवं मानक प्रातिकरण (एफएसएसएआई )ने 
खाद्य उत्पादों के लेबल पर 100 प्रतिशि शब्द के इस्िेमाल को लेकर सख्ि परामशश जारी 
करिे हुए कहा है कक इससे उपभोक्ताओं के गुमराह होने की आशंका होिी है। 

खाद्य तनयामक ने कहा कक उसने सभी खाद्य व्यवसाय संचालकों को खाद्य लेबल, पैकेजजंग 
और प्रचार सामग्री पर 100 प्रतिशि शब्द के इस्िेमाल से परहेज करने को कहा है। 
इसकी वजह यह है कक यह शब्द अस्पष्ट है और इससे मौजूदा तनयामकीय प्रवविानों के 
िहि गलि व्याख्या की आशंका है। 

उत्पादों पर 100 प्रतिशि तलखना भ्रामक 

एफएसएसएआई ने गुरुवार को जारी परामशश में खाद्य उत्पादों के लेबल और प्रचार मंचों 
पर 100 प्रतिशि शब्द के इस्िेमाल में िड़ल्ले से हो रही बढोिरी को उजागर ककया। 
प्रातिकरण ने इस बाि पर जोर कदया कक ऐसी शब्दावली न केवल मौजूदा तनयमों के 
िहि अपररभाविि है, बजल्क भ्रामक भी है। यह उपभोक्ताओं के बीच गलि िारणा पैदा 
कर सकिी है। 

एफएसएसएआई ने कदया तनयमों का हवाला 

खाद्य सुरक्षा एवं मानक )ववज्ञापन एवं दावे( तनयम, 2018 के मुिावबक, 100 प्रतिशि शब्द 
को एफएसएस अतितनयम, 2006 या उसके अंिगशि बनाए गए तनयमों के िहि ककसी भी 
िरीके से पररभाविि नहीं ककया गया है। इसके अलावा, उप-तनयम 10(7) में ककसी भी ऐसे 
ववज्ञापन या दावे को सख्िी से प्रतिबंतिि ककया गया है जो अन्य तनमाशिाओं को कमिर 
आंकिा है या भ्रामक िरीके से उपभोक्ता की िारणा को प्रभाववि करिा है। 

उप-तनयम 4(1) के िहि यह सुतनजिि ककया जाना चाकहए कक दावे सत्य, स्पष्ट, सार्शक, 

भ्रामक न हों और उपभोक्ताओं को दी गई जानकारी को समझने में मदद करें। इन 
तचंिाओं को देखिे हुए खाद्य व्यवसाय से जुड़ी सभी कंपतनयों को खाद्य उत्पाद लेबल, 

पैकेजजंग और ककसी भी िरह की प्रचार सामग्री पर 100 प्रतिशि शब्द का उपयोग नहीं 
करने की सलाह दी गई है। 

एफएसएसएआई ने कहा कक वह उपभोक्ता कहिों की रक्षा और सूचनाआिाररि ववकल्पों -
को बढावा देने के तलए खाद्य लेबतलंग में पारदतशशिा और तनष्पक्षिा सुतनजिि करने को 
प्रतिबद्ध है। 



 
एफएसएसएआई ने खाद्य लेबल पर ‘100 

प्रतिशि’ शब्द का इस्िेमाल रोकने को कहा 
भाषा 

30 May, 2025 07:48 pm IST 

नयी कदल्ली, 30 मई  भारिीय खाद्य सुरक्षा एवं मानक प्रातिकरण )भािा(
‘ ने खाद्य उत्पादों के लेबल पर )एफएसएसएआई(100 प्रतिशिशब्द के  ’
 इस्िेमाल को लेकरसख्ि परामशश जारी करिे हुए कहा है कक इससे 
उपभोक्ताओं के गुमराह होने की आशंका होिी है। 

शीिश खाद्य तनयामक ने एक बयान में कहा कक उसने सभी खाद्य व्यवसाय 
संचालकों )एफबीओ( को खाद्य लेबल, पैकेजजंग और प्रचार सामग्री पर ‘100 

प्रतिशि’ शब्द के इस्िेमाल से परहेज करने को कहा है। 

इसकी वजह यह है कक यह शब्दावली अस्पष्ट है और इससे मौजूदा 
तनयामकीय प्राविानों के भीिर गलि व्याख्या की आशंका बनी रहिी है। 

एफएसएसएआई ने बहृस्पतिवार को जारी सलाह में खाद्य उत्पादों के लेबल 
और प्रचार मंचों पर ‘100 प्रतिशि’ शब्द के इस्िेमाल में िड़ल्ले से हो रही 
बढोिरी को उजागर ककया। 

https://hindi.theprint.in/author/bhasha/


प्रातिकरण ने इस बाि पर जोर कदया कक ऐसी शब्दावली न केवल मौजूदा 
तनयमों के िहि अपररभाविि है, बजल्क भ्रामक भी है और उपभोक्ताओं के 
बीच गलि िारणा पैदा कर सकिी है। 

खाद्य सुरक्षा एवं मानक )ववज्ञापन एवं दावे( ववतनयम, 2018 के मुिावबक, 

‘100 प्रतिशि’ शब्द को एफएसएस अतितनयम, 2006 या उसके अंिगशि 
बनाए गए तनयमों एवं ववतनयमों के िहि ककसी भी िरीके से पररभाविि 
या संदतभशि नहीं ककया गया है। 

इसके अलावा, इन ववतनयमों के उप-ववतनयमन 10(7) में ककसी भी ऐसे 
ववज्ञापन या दावे को सख्िी से प्रतिबंतिि ककया गया है जो अन्य 
ववतनमाशिाओं को कमिर आंकिा है या भ्रामक िरीके से उपभोक्ता की 
िारणा को प्रभाववि करिा है। 

उप-ववतनयम 4(1) के िहि यह सुतनजिि ककया जाना चाकहए कक दावे 
सत्य, स्पष्ट, सार्शक, भ्रामक न हों और उपभोक्ताओं को दी गई जानकारी को 
समझने में मदद करें। 

इन तचंिाओं को देखिे हुए खाद्य व्यवसाय से जुड़ी सभी कंपतनयों को खाद्य 
उत्पाद लेबल, पैकेजजंग और ककसी भी िरह की प्रचार सामग्री पर ‘100 

प्रतिशि’ शब्द का उपयोग न करने की सलाह दी गई है। 

एफएसएसएआई ने कहा कक वह उपभोक्ता कहिों की रक्षा और सूचना-
आिाररि ववकल्पों को बढावा देने के तलए खाद्य लेबतलंग में पारदतशशिा और 
तनष्पक्षिा सुतनजिि करने को प्रतिबद्ध है। 

  



 

 
  



 

 

 

 



 
भ्रामक लेबतलंग पर तशकंजा, FSSAI ने 
'100%' के इस्िेमाल पर लगाया बनै 

Food Labelling: सभी खाद्य व्यवसाय सचंालकों (FBO) को जारी सलाह में कहा गया 
है कक वे अपने खाने के पैकेट, लेबल और ववज्ञापन में '100%' जसेै शब्दों का 
इस्िेमाल न करें क्योंकक ये पूरी िरह से अस्पष्ट हैं. 

 
Food Labelling: भारिीय खाद्य सुरक्षा एवं मानक प्रातिकरण )FSSAI) ने पैकेज्ड खाद्य पदार्ों की 
कंपतनयों को सलाह दी है कक वे अपने खाने के पैकेट या लेबल पर '100%' टमश का इस्िेमाल न 
करें. अतिकाररयों ने तचिंा जिाई है कक इससे उपभोक्ता गुमराह हो सकिे हैं. सभी खाद्य व्यवसाय 
संचालकों )FBO) को जारी सलाह में कहा गया है कक वे अपने "खाने के पैकेट, लेबल और ववज्ञापन 
में '100%' जैसे शब्दों का इस्िेमाल न करें क्योंकक ये पूरी िरह से अस्पष्ट हैं", इसतलए तनयमों के 
कहसाब से ऐसा करने से बचना चाकहए. देश के शीिश खाद्य तनयामक ने कहा कक अब बहुि सारी 
कंपतनयां अपने खाने के पैकेट और ववज्ञापनों में '100%' शब्दों का बहुि ज्यादा इस्िेमाल कर रही 
हैं. 



100% को पररभाविि नहीं ककया गया 
एफएसएसएआई )FSSAI) ने कहा,  इस िरह की शब्दावली को लेकर तनयमों में कोई साफ पररभािा 
नहीं है. ये शब्द लोगों को गुमराह कर सकिे हैं और गलि सोच पैदा कर सकिे हैं कक यह चीज 
पूरी िरह सही या शुद्ध है, जो जरूरी नहीं होिा. इसतलए ये शब्द गलिफहमी पैदा करिे हैं.'' खाद्य 
सुरक्षा के तनयम )2018) के अनुसार, एफएसएस एक्ट, 2006 या उससे जुडे़ तनयमों में ''100%" को 
पररभाविि नहीं ककया गया है. 

 

FSSAI ने कहा कक तनयमों के िहि कोई भी कंपनी अपने ववज्ञापन या दावे में दसूरी कंपतनयों 
को बुरा कदखाने वाली बािें नहीं कर सकिी, और ऐसा कुछ नहीं कह सकिी जजससे उपभोक्ता भ्रतमि 
हो जाएं. जो भी दावा या जानकारी दी जािी है, वह सच होनी चाकहए, साफ और आसान समझ में 
आने वाली होनी चाकहए, िाकक ग्राहक सही जानकारी समझ सकें  और कोई गुमराह न हो.  

लोगों में गलि िारणा पैदा कर सकिा है "100%" शब्दों का इस्िेमाल 

"100%" शब्दों का इस्िेमाल, चाहे अकेले ककया जाए या ककसी और शब्द के सार् तमलाकर, लोगों 
में गलि िारणा पैदा कर सकिा है कक वह चीज पूरी िरह से शुद्ध या सबसे अच्छी है, जो सही 
नहीं होिा. एफएसएसएआई ने कहा कक ऐसा शब्द इस्िेमाल करने से लोग सोच सकिे हैं कक 
बाजार में बाकी के खाने वाले सामान अच्छे नहीं हैं या वे तनयमों का पालन नहीं करिे, जजससे 
ग्राहकों को गलि जानकारी तमलिी है. 

खाद्य तनयामक तनकाय ने जून 2024 में एक अतिसचूना जारी की र्ी कक फलों के रस बनाने वाली 
कंपतनयां अपने पकेैट और ववज्ञापन से '100% फल का रस' जैसे दावे हटा देंइससे पहले ., एफएसएसएआई 
(FSSAI) ने अप्रलै में कदल्ली हाई कोटश को बिाया कक बड़ी कंपनी डाबर (Dabur) का यह कहना कक उनके 
फलों के पेय पदार्श '100%' फलों से बने हैं, तनयमों के जखलाफ हैभ्रामक करने वाला  यह उपभोक्ता को .
.टमश है 

  

https://vdo.ai/contact?utm_medium=video&utm_term=zeebiz.com&utm_source=vdoai_logo
https://vdo.ai/contact?utm_medium=video&utm_term=zeebiz.com&utm_source=vdoai_logo


 
अब नहीं चलेगी धोखाधडी, पैकेज्ड फूड पर सब कुछ 
बिाना होगा सच-सच 

सरकार ने पैकेज्ड फूड कंपतनयों पर कडी तनगरानी रखी है और उन्हें फूड 
लेबल, पैकेखजंग और प्रमोशनल मदैटररयल पर 100% का दावा बंद करने का 
तनदेश ददया है  .इस समय डाबर का ररयल जूस ब्ांड और FSSAI कानूनी 
वववाद में भी उलझे हुए हैं. 

पकै्ड फूड खाना हर ककसी को पसंद होिा है  .लेककन अब सरकार न ेपकेैज्ड फूड 
कंपतनयों पर कड़ी तनगरानी रखी है और उन्हें फूड लेबल, पकेैजजंग और प्रमोशनल 
मकैटररयल पर 100% का दावा बंद करने का तनदेश कदया है . इसने ऐसे दावों को 
“उपभोक्ताओं को गुमराह करन ेवाला, अस्पष्ट और गलि कडफाइन करन ेका तशकार 
बिाया है. 

28 मई को जारी काउंसतलंग में Food Safety and Standards Authority of India 

(FSSAI) ने कहा कक “फूड सेफ्टी अतितनयम के िहि 100% शब्द को ककसी भी 



िरह से पररभाविि या संदतभशि नहीं ककया गया है. अभी के समय में कई ब्ांड 
चॉकलेट, चाय, शहद, वबस्कुट और प्रोटीन पाउडर जैसे प्रोडक्ट बचेिे हैं, जजन पर 
“100% चीनी मकु्त, बाजरा, जई के सार्” जसेै दाव ेकरिा है. 

सख्िी से रोक लगािे हैं 
FSSAI ने कहा कक उसके तनयम ऐसे ककसी भी ववज्ञापन या दावे पर “सख्िी से 
रोक लगािे हैं” जो अन्य कंपतनयों को कम में आंकिे हैं या भ्रामक िरीके से 
उपभोक्ता की िारणा को प्रभाववि करिे हैं. इसने आगे कहा कक तनयमों के अनसुार, 

दावे “सत्य, स्पष्ट और सार्शक होने चाकहए, भ्रामक नहीं होन ेचाकहए और उपभोक्ताओं 
को दी गई जानकारी को समझने में मदद करनी चाकहए. 

दावों को हटाने का तनदेश कदया गया 
खाद्य तनयामक न े2024 के मध्य में एक अतिसचूना जारी की र्ी, जजसमें कंपतनयों 
को लेबल और ववज्ञापनों से “100% फलों के रस” जैसे दावों को हटान ेका तनदेश 
कदया गया र्ा. इसन ेकंपतनयों को कदसंबर के अंि िक सभी पवूश-मकुिि पकेैजजंग 
सामग्री को खत्म करन ेका भी तनदेश कदया, जो पकेैज्ड जूस में 100% फलों के रस 
का दावा करिे हैं. 

कानूनी वववाद में उलझे हुए हैं 
कई ब्ांडों में से एक, डाबर का ररयल जूस ब्ांड और FSSAI अभी के समय में इस 
मदेु्द पर काननूी वववाद में उलझे हुए हैं. वपछले महीने, FSSAI ने कदल्ली उच्च 
न्यायालय को बिाया कक डाबर के पकेैजजंग पर ‘100% फलों के रस’ का दावा 
मौजूदा खाद्य सरुक्षा तनयमों के िहि अनमुति नहीं है, इसे “उपभोक्ताओं को गुमराह 
करन ेवाला” बिाया. तनयामक ने तनदेश को चनुौिी देन ेवाली डाबर को जवाब 
कदया र्ा. 

 



 
भ्रामक दावों पर सरकार ने कसा तशकंजा, 100% 

के इस्िेमाल पर FSSAI ने लगाया प्रतिबंध 
FSSAI Advisory: खाद्य तनयामक तनकाय ने जनू 2024 में एक अतिसचूना जारी की 
र्ी कक फलों के रस बनाने वाली कंपतनयां अपने पैकेट और ववज्ञापन से '100 प्रतिशि 
फल का रस' जसेै दावे हटा दें. 
  
Written By  Sudeep Kumar|Last Updated: May 30, 2025, 11:28 PM IST 

The Food Safety and Standards Authority of India: भारिीय खाद्य सुरक्षा एवं मानक 
प्रातिकरण )FSSAI) ने पकेैज्ड खाद्य पदार्ों की कंपतनयों को सलाह दी है कक वे अपने खाने के 
पैकेट या लेबल पर '100 प्रतिशि' टमश का इस्िेमाल न करें. अतिकाररयों ने तचिंा जिाई है कक 
इससे उपभोक्ता गुमराह हो सकिे हैं. सभी खाद्य व्यवसाय संचालकों )एफबीओ( को जारी सलाह 
में कहा गया है कक वे अपने "खाने के पैकेट, लेबल और ववज्ञापन में '100 प्रतिशि' जैसे शब्दों 
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का इस्िेमाल न करें क्योंकक ये पूरी िरह से अस्पष्ट हैं", इसतलए तनयमों के कहसाब से ऐसा करने 
से बचना चाकहए. 

देश के शीिश खाद्य तनयामक ने कहा कक अब बहुि सारी कंपतनयां अपने खाने के पैकेट और 
ववज्ञापनों में '100 प्रतिशि' शब्दों का बहुि ज्यादा इस्िेमाल कर रही हैं. FSSAI ने कहा, ''इस 
िरह की शब्दावली को लेकर तनयमों में कोई साफ पररभािा नहीं है. ये शब्द लोगों को गुमराह 
कर सकिे हैं और गलि सोच पैदा कर सकिे हैं कक यह चीज पूरी िरह सही या शुद्ध है, जो 
जरूरी नहीं होिा. इसतलए ये शब्द गलिफहमी पैदा करिे हैं.'' 

खाद्य सुरक्षा के तनयम )2018) के अनुसार, एफएसएस एक्ट, 2006 या उससे जुडे़ तनयमों में ''100 

प्रतिशि" को पररभाविि नहीं ककया गया है. FSSAI ने कहा कक तनयमों के िहि कोई भी कंपनी 

अपने ववज्ञापन या दावे में दसूरी कंपतनयों को बुरा कदखाने वाली बािें नहीं कर सकिी, और ऐसा 

कुछ नहीं कह सकिी जजससे उपभोक्ता भ्रतमि हो जाएं. जो भी दावा या जानकारी दी जािी है, 

वह सच होनी चाकहए, साफ और आसान समझ में आने वाली होनी चाकहए, िाकक ग्राहक सही 

जानकारी समझ सकें  और कोई गुमराह न हो. 

"100 प्रतिशि" शब्दों का इस्िेमाल, चाहे अकेले ककया जाए या ककसी और शब्द के सार् 

तमलाकर, लोगों में गलि िारणा पैदा कर सकिा है कक वह चीज पूरी िरह से शुद्ध या सबसे 

अच्छी है, जो सही नहीं होिा. एफएसएसएआई ने कहा कक ऐसा शब्द इस्िेमाल करने से लोग 

सोच सकिे हैं कक बाजार में बाकी के खाने वाले सामान अच्छे नहीं हैं या वे तनयमों का पालन 

नहीं करिे, जजससे ग्राहकों को गलि जानकारी तमलिी है. 

उपभोक्ता को भ्रामक करने वाला टमम 

खाद्य तनयामक तनकाय ने जून 2024 में एक अतिसूचना जारी की र्ी कक फलों के रस बनाने 

वाली कंपतनयां अपने पैकेट और ववज्ञापन से '100 प्रतिशि फल का रस' जैसे दावे हटा दें. इससे 

पहले, एफएसएसएआई ने अप्रैल में कदल्ली हाई कोटश को बिाया कक बड़ी कंपनी डाबर का यह 

कहना कक उनके फलों के पेय पदार्श '100 प्रतिशि' फलों से बने हैं, तनयमों के जखलाफ है. यह 

उपभोक्ता को भ्रामक करने वाला टमश है. 



 

 



 
Don’t use ‘100%’ on food labels: FSSAI 
The Food Safety and Standards Authority of India (FSSAI) has issued an 

advisory against the use of the term “100 per cent” in food labelling, citing 

concerns over its potential to mislead consumers. It said it had asked all 

food... 

The Food Safety and Standards Authority of India (FSSAI) has issued an 

advisory against the use of the term “100 per cent” in food labelling, citing 

concerns over its potential to mislead consumers. It said it had asked all food 

business operators to refrain from using the term on food labels.New 
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ಆಹಾರ ಲ ೇಬಲ ನಲ್ಲಿ ‘ಶ ೇ. 100ರಷ್ಟು’ ಪದ ಬಳಕ  
ತಡ ಯಲಟ ಎಫ ಎಸ ಎಸ ಎಐ ಸೂಚನ  

 . May 31, 2025 
  30 Views 
 ಹ ೈದರಾಬಾದ್: ಆಹಾರದ ಲ ೇಬಲ್, ಪ್ಾಾಕ ೇಜ್ ಹಾಗೂ ಜಾಹೇರಾತುಗಳಲ್ಲಿ ”ಶ ೇ. 100ರಷ್ುು” ಎಂಬ ಪದ 
ಬಳಸಬಾರದು. ಈ ರೇತಿಯ ಪದ ಗ್ಾಾಹಕರ ದಾರ ತಪ್ಪಿಸಬಹುದು ಎಂದು ಭಾರತಿೇಯ ಆಹಾರ ಸುರಕ್ಷತ  
ಹಾಗೂ ಗುಣಮಟ್ು ಪ್ಾಾಧಿಕಾರ (ಎಫ ಎಸ ಎಸ ಎಐ) ಆಹಾರ ಉತಾಿದನಾ ಕಂಪ್ ನಿಗಳಿಗ್  ಗುರುವಾರ ಸಲಹ  
ನಿೇಡಿದ . 

 ಶ ೇ. 100ರಷ್ುು” ಎಂಬ ಪದ 2006ರ ಆಹಾರ ಭದಾತ  ಹಾಗೂ ಗುಣಮಟ್ು (ಎಫ ಎಸ ಎಸ) ಕಾಯೆ್ದ 
ಅಡಿಯಲ್ಲಿ ಯಾವುದ ೇ ರೇತಿಯಲ್ಲಿ ವಾಾಖ್ಾಾನವನುು ಹ ೂಂಲ್ಲಿ ಎಂದು  ೇ 28ರ ಲ್ನಾಂಕದ ಸಲಹ ಯಲ್ಲಿ 
ಪ್ಾಾಧಿಕಾರ ತಿಳಿಸಿದ . ಲ ೇಬಲ್ ಹಾಗೂ ಜಾಹೇರಾತುಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಪದವನುು ಬಳಸುವ ಪಾವೃತಿಿ ಹ ಚ್ುುತಿಿದ  
ಎಂದು ಅದು ಹ ೇಳಿದ . 

 ”ಶ ೇ. 100ರಷ್ುು” ಪದವನುು ಪಾತ ಾೇಕವಾಗಿ ಅಥವಾ ಇತರ ಕ ಲವು ಅಂಶಗಳ  ಂಲ್ಗ್  ಬಳಸಿದರ , ಇದು 
ಅತಾಂತ ಶುದಧ ಅಥವಾ ಪರಪೂಣಣ ಗುಣಮಟ್ುದುೆ ಎಂಬ ಗಾಹಕ ಗ್  ಕಾರಣವಾಗಬಹುದು. ಆ ಲಕಲಕ 



ಮಾರುಕಟ್ ುಯಲ್ಲಿ ಪ್ ೈಪೇಟಿ ನಿೇಡುತಿಿರುವ ಇತರ ವಸುಿಗಳು ಗುಣಮಟ್ುದ ಮಾನದಂಡಗಳಿಗ್  
ಅನುಗುಣವಾಗಿಲಿ ಎಂಬ ಭಾವನ  ಗ್ಾಾಹಕರಲ್ಲಿ ಲಕಡಬಹುದು ಎಂದು ಸಲಹ  ತಿಳಿಸಿದ . 

 ಪ್ಾಾಧಿಕಾರದ ಈ ನಡ ಯನುು ಲ ೇಬಲ್ ಹಾಗೂ ಜಾಹೇರಾತುಗಳ ಲಕಲಕ ಆಹಾರ ಉತಿನುಗಳ 
ದಾರತಪ್ಪಿಸುವ ಪಾಚಾರವನುು ನಿಗಾಹಸುವಲ್ಲಿನ ಪಾಮುಹ ಹ ಜ ಎ ಎಂದು ಪರಕೇಕ್ಷಕರು ಪರಗಸಿಸಿದಾೆರ . 
ಆಹಾರದ ಲ ೇಬಲ್ ಗಳ  ೇಲ  ‘ಶ ೇ. 100ರಷ್ುು” ಪದ ಬಳಕ ಗ್  ಸಂಬಂಧಿಸಿ ಲ್ಲ್ಲಿ ಉಚ್ು ನಾಾಯಾಲಯದ 
ಮುಂದ  ಎಫ ಎಸ ಎಸ ಎಐ ತನು ಹಂಲ್ನ ನಿಲುಕನ ಹನ ುಲ ಯಲ್ಲಿ ಈ ಸಲಹ  ಹ ೂರಬಿಲ್ೆದ . 

 ”ಶ ೇ. 100ರಷ್ುು ಹಸಿಿನ ರಸ” ಎಂಬ ಪಾತಿಪ್ಾದನ ಯನುು ಎಫ ಎಸ ಎಸ ಐ ನಿಷ ೇಧಿಸಿರುವುದನುು ಪಾಶ್ನುಸಿ 
ಡಾಬರ್ ಕಂಪ್ ನಿ ಸಲ್ಲಿಸಿದ ಅರ್ಜಣಯನುು ಲ್ಲ್ಲಿ ಉಚ್ು ನಾಾಯಾಲಯ ಕಚಾರಣ  ನಡ ಸಿತುಿ. 

  



 

No 100% Claim On Food Labels: 
FSSAI Has Issued 
Pratidin Tv Bureau 3May 31, 2025 

 

FSSAI bans use of ‘100%’ on food labels: saying it may mislead 

consumers. 

No 100% Claim On Food Labels: FSSAI Has Issued: Food Safety and Standards 
Authority of India (FSSAI) has issued a strict advisory against the use of the 
word 100 per cent on food product labels, saying it may mislead consumers. 
The food regulator said it has asked all food business operators to refrain 
from using the term 100 per cent on food labels, packaging and promotional 
material as the term is ambiguous and prone to misinterpretation under 
existing regulatory provisions. 
Writing 100% on products is misleading 

In a consultation issued on Thursday, FSSAI highlighted the rampant use of 
the term 100 per cent on labels and promotional platforms of food products. 
The authority stressed that such terminology is not only undefined under 

https://www.pratidintv.com/author/pratidin/
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existing regulations but is also misleading. It can create a misconception 
among consumers. 

FSSAI cited the rules 

According to the Food Safety and Standards (Advertisement and Claims) 
Rules, 2018, the term 100 per cent is not defined in any manner under the FSS 
Act, 2006 or the rules made thereunder. Further, sub-rule 10(7) strictly 
prohibits any advertisement or claim that undermines other manufacturers or 
has a misleading impact on consumer perception. No 100% Claim On Food 
Labels: FSSAI Has Issued A Strict Advisory 

Under sub-rule 4(1), it must be ensured that the claims are true, clear, 
meaningful, not misleading and help consumers understand the information 
provided. In view of these concerns, all companies engaged in the food 
business have been advised not to use the term 100 percent on food product 
labels, packaging and any kind of promotional material. FSSAI said it is 
committed to ensuring transparency and fairness in food labelling to protect 
consumer interests and promote informed choices. 

  



 

क्या आप भी बाजार से ‘100% शुद्ध’ लेबल 
वाली चीजें खरीदिे हैं? जातनए इसपर FSSAI 

का क्या कहना है? 

 

क्या आप भी बाजार से कोई चीज लेन ेसे पहले ये चेक करते हैं कक उसपर ‘100% शदु्ध ह’ै ये कलखा ह ैया 
नहीं? य ेकबलकुल आम बात ह ैहम सब यही चेक करते हैं और कजसपर कलखा होता ह ैवो चीज फटाफट खरीद 
लेत ेहैं. लेककन क्या आपको ये पता ह ैकक ये बात कसऱ्फ कलखी होती ह ै‘100% शदु्ध’ होती नहीं ह.ै जी हााँ, ये 
हम नहीं दशे के शीर् ़खाद्य कनयामक FSSAI का कहना ह.ै और अब FSSAI ने खाद्य व्यवसाय संचालकों 
को ये ना कलखने के कनदशे कदए हैं. उसका कहना ह ैकक इसस ेग्राहक भ्रकमत होते हैं. 
 
भारतीय खाद्य सरुक्षा एव ंमानक प्राकिकरण (FSSAI) ने सभी खाद्य व्यवसाय संचालकों (FBO) के कलए 
इसे लेकर सलाह जारी की ह.ै 
सलाह में कहा गया ह ैकक सभी FBO अपने “खान ेके पैकेट, लेबल और कवज्ञापन में ‘100%’ जसैे शब्दों 



का इस्तेमाल न करें क्योंकक य ेपरूी तरह से अस्पष्ट ह.ै इसस ेउपभोक्ता गमुराह हो सकत ेहैं. उसका कहना ह कक 
अब बहुत सारी कंपकनयां अपने खान ेके पैकेट और कवज्ञापनों में ‘100%’ शब्दों का बहुत ज्यादा इस्तेमाल कर 
रही हैं. FSSAI ने कहा,  इस तरह की शब्दावली को लेकर कनयमों में कोई साफ पररभार्ा नहीं ह.ै खाद्य 
सरुक्षा के कनयम (2018) के अनसुार, एफएसएस एक्ट, 2006 या उसस ेजडेु कनयमों में ”100%” को 
पररभाकर्त नहीं ककया गया ह.ै 

ववज्ञापन आसान भाषा में हो 
FSSAI ने कहा कक कनयमों के तहत कोई भी कंपनी अपने कवज्ञापन या दाव ेमें दसूरी कंपकनयों को बरुा कदखाने वाली 

बातें नहीं कर सकती, और ऐसा कुछ नहीं कह सकती कजससे उपभोक्ता भ्रकमत हो जाए.ं जो भी दावा या जानकारी दी 

जाती ह,ै वह सच होनी चाकहए, साफ और आसान समझ में आने वाली होनी चाकहए, ताकक ग्राहक सही जानकारी 

समझ सकें . 

ग्राहकों को भ्रतमि ना करें 
FSSAI ने कहा “100%” शब्दों का इस्तेमाल, चाह ेअकेले ककया जाए या ककसी और शब्द के साथ कमलाकर, लोगों 

में गलत िारणा पैदा कर सकता ह ैकक वह चीज परूी तरह से शदु्ध या सबसे अच्छी ह,ै जो सही नहीं होता. जारी सलाह 

में कहा कक ऐसा शब्द इस्तेमाल करने से लोग सोच सकते हैं कक बाजार में बाकी के खाने वाले सामान अच्छे नहीं हैं 

या व ेकनयमों का पालन नहीं करते, कजससे ग्राहकों को गलत जानकारी कमलती ह.ै 

 

 

 
 

  



 

 

 

  



 

FSSAI bans use of '100%' claim on food 

labels, ads 

ByAkash Pandey 
May 31, 2025 

 
What's the story 

The Food Safety and Standards Authority of India (FSSAI) has issued a warning to 

food manufacturers against using the term '100%' on product labels and in 

advertisements. 

The move comes amid concerns that such usage could mislead consumers. 

The advisory was issued on Friday, asking all food business operators to refrain from 

using this term across food labels, packaging, and promotional content. 

Consumer impact 

FSSAI highlights potential consumer deception 

FSSAI's advisory comes in light of the increasing trend of using '100%' on food 

product labels and promotional platforms. 

https://www.newsbytesapp.com/author/akash/271


The authority has flagged this as a problem, saying it could mislead consumers into 

thinking that other similar products in the market are inferior or non-compliant with 

regulatory standards. 

This is because the term gives an impression of absolute purity or superiority, 

potentially influencing consumer perception in a misleading way. 

You're 

33% 

through 

Regulatory clarification 

Regulatory stance on '100%' clarified 

FSSAI has clarified that there is no provision under the Food Safety and Standards 

(Advertising and Claims) Regulations, 2018, or the FSS Act, 2006, that defines or 

permits the use of '100%' in a regulatory context. 

The authority has also emphasized that such terminology is not only undefined under 

current regulations but also misleading and likely to create a false impression among 

consumers. 

You're 

66% 

through 

Information 

Commitment to transparency and accountability 

FSSAI has reiterated its commitment to promoting transparency and accountability in 

food labeling. The authority wants to protect consumer interests and ensure informed 

choices. The advisory is part of FSSAI's ongoing efforts to uphold integrity in food 

marketing and shield consumers from potentially misleading claims. 
  



 

 

 

  



 

Food companies must not use 

‘100pc’ claim in labelling and 

promotions: FSSAI 
FSSAI warns food firms against using “100 per cent” on labels, 

citing risk of misleading consumers with unverified or exaggerated 

claims. 

 

New Delhi: The Food Safety and Standards Authority of India 

(FSSAI) has issued a strong advisory to food companies against the 

use of the term “100 per cent” in food labelling, citing concerns 

over its potential to mislead consumers. 

“Refrain from using the term on food  labels, packaging, and 

promotional content, owing to its ambiguity and potential for 

misinterpretation within the existing regulatory provisions,” read 

the advisor to all Food Business Operators (FBOs). 

In the advisory issued, the apex food regulator highlighted a 

noticeable surge in the use of the term “100 across” across food 

product  labels and promotional platforms. 

https://www.sentinelassam.com/topheadlines/food-companies-must-not-use-100pc-claim-in-labelling-and-promotions-fssai
https://www.sentinelassam.com/topheadlines/food-companies-must-not-use-100pc-claim-in-labelling-and-promotions-fssai


“Such terminology is not only undefined under current regulations 

but also misleading and likely to create a false impression among 

consumers,” the FSSAI said. As per the Food Safety and 

Standards (Advertising and Claims) Regulations, 2018, the term 

“100 per cent” is not defined or referenced in any manner under 

the FSS Act, 2006, or the Rules and Regulations made thereunder. 

Furthermore, Sub-regulation 10(7) of the aforementioned 

regulations strictly prohibits any advertisement or claim that 

undermines other manufacturers or misleadingly influences 

consumer perception. As per Sub-regulation 4(1) it shall be 

ensured that the Claims must be truthful, unambiguous, 

meaningful, not misleading and help consumers to comprehend 

the information provided, FSSAI said. The use of the term “100 per 

cent”-whether in isolation or combined with other descriptors is 

likely to create a false impression of absolute purity or superiority. 

“This could mislead consumers into believing that other 

comparable products in the market are inferior or non-compliant 

with regulatory standards,” the food regulatory body said. 

The food regulator, had, in June 2024 issued a notification directing 

FBOs to remove claims such as “100 per cent fruit juices” from the 

label and advertisement of fruit juices. Earlier in April, the FSSAI 

informed the Delhi High Court that the claim made by FMCG giant 

Dabur that its range of fruit beverages is made “100 per cent” from 

fruits violates rules and regulations and is also misleading for the 

consumers. The writ petition challenged Dabur against the “100 

per cent” claim stating that the juices contain water and fruit 

concentrates. In addition, the term “100 per cent” is also not 

recognised for food products. (IANS) 

  

https://www.sentinelassam.com/breakingnews/manipur-mandate-issued-for-strict-enforcement-of-food-safety-and-standards-act-2006
https://www.sentinelassam.com/breakingnews/manipur-mandate-issued-for-strict-enforcement-of-food-safety-and-standards-act-2006
https://www.sentinelassam.com/more-news/national-news/mahakumbh-2025-fssai-enforces-strict-measures-to-ensure-safe-food-for-devotees


 

FSSAI issued strong advisory for Food Business companies not to 

use ‘100%’ in food labelling 

FSSAI advises against using the term '100%' in food labeling to protect consumers from 

misleading information. 

By ANI On May 30, 2025 

 

New Delhi: The Food Safety and Standards Authority of India (FSSAI) on Friday issued a 

strong advisory to not use the term “100%” in food labelling as the authority believes that it is 

misleading to consumers. 

“The apex food regulator has asked all Food Business Operators (FBOs) to refrain from using 

the term on food labels, packaging, and promotional content, owing to its ambiguity and 

potential for misinterpretation within the existing regulatory provisions,” FSSAI said in a 

statement. 

FSSAI also issued an advisory on Thursday, highlighting the “noticeable surge in the usage of 

the term ‘100% across food product labels and promotional platforms.” 

According to the Food Safety and Standards (Advertising and Claims) Regulations, 2018, the 

term ‘100%’ is not defined or referenced in any manner under the FSS Act, 2006, or the Rules 

and Regulations made thereunder. 

https://kalingatv.com/author/ani/
https://kalingatv.com/author/ani/


Sub-regulation 10(7) of the aforementioned regulations strictly prohibits any advertisement or 

claim that undermines other manufacturers or misleadingly influences consumer perception. 

Furthermore, the statement also says that, “as per Sub-regulation 4(1) it shall be ensured that the 

Claims must be truthful, unambiguous, meaningful, not misleading and help consumers to 

comprehend the information provided.” 

Therefore, FSSAI says the use of the term “100%”, irrespective of its usage in isolation or 

combined with other descriptors, is likely to create a false impression of absolute purity or 

superiority and may create an impression and the authority believes that this could mislead 

consumers into believing that other comparable products in the market are inferior or non-

compliant with regulatory standards. 

In light of the above-mentioned concern, FSSAI advises Food Business Operators not to use the 

term “100%” on food product labels, packaging, or in any form of promotional content. 

  



 

FSSAI: ಆಹಾರ ಪ್ಾಾಕಿಂಗ್ ಮತಟು 
ಜಾಹೇರಾತಟಗಳಲ್ಲಿ 100% ಬಳಸದಿಂತ  FSSAI 

ಸೂಚನ ! 
NEWSBY ಕಾವ್ಾ ವಾಣಿ ON MAY 31, 2025 

 

FSSAI: ಆಹಾರ ಪದಾಥಣಗಳ ಪಟ್ುಣಗಳ  ೇಲ  ಲ ೇಬಲ್ ಅಂಟಿಸುವಾಗ, ಪ್ಾಾಕಂಗ್ ಮತುಿ 
ಜಾಹೇರಾತುಗಳಲ್ಲಿ “100%” ಎಂದು ಬಳಸದಂತ  ಆಹಾರ ವಾವಹಾರಗಳಿಗ್  ಭಾರತಿೇಯ ಆಹಾರ 
ಸುರಕ್ಷತ  ಮತುಿ ಮಾನದಂಡಗಳ ಪ್ಾಾಧಿಕಾರ (FSSAI) ಸೂಚ್ನ  ನಿೇಡಿದ . 

ಇಂತಹ ಪದ ಬಳಕ ಯು ಗ್ಾಾಹಕರಲ್ಲಿ ಗ್ ೂಂದಲ ಲಕಡಿಸುವ ಜ ೂತ ಗ್ , ಆಹಾರ ಗುಣಮಟ್ು ನಿಯಂತಾಣಕ ೆ 
ಸಂಬಂಧಿಸಿ ಜಾರಯಲ್ಲಿರುವ ಅವಕಾಶಗಳ ತಪುಿ ವಾಾಖ್ಾಾನಕ ೆ ಕಾರಣವಾಗುವ ಸಾಧ್ಾತ  ಹ ಚ್ುು ಎಂದೂ 
ಹ ೇಳಿದ . 

https://hosakannada.com/category/news/
https://hosakannada.com/author/kavya-vani/


ಹಸಿಿನ ರಸಗಳನುು “100% ಹಸಿಿನ ರಸ” ಎಂದು ಕವರಸುವುದು ಕಾನೂನುಬದಧವಾಗಿ 
ಅನುಮತಿಸಲಾಗುವುಲ್ಲಿ ಮತುಿ ದಾರತಪ್ಪಿಸುವ ಮಾಕ ಣಟಿಂಗ್ ಕಧಾನವಾಗಿದ  ಎಂದು ದ ಹಲ್ಲ 
ಹ ೈಕ ೂೇರ್ಟಣ ಮುಂದ  FSSAI ಈ ಹಂದ  ನಿೇಡಿದೆ ನಿಲುವನುು ಅನುಸರಸುತಿದ . 

  



 

 


