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ेस वित

नई दल, 5 अटूबर, 2023: भारतीय खाय सुरा और मानक ाधकरण (एफएसएसएआई) के मुताबक
दूध और दूध उपाद म ोटन बाइंडस को जोड़ने क अनुमत नहं है। खाय सुरा और मानक (खाय उपाद
मानक और खाय योजक) वनयमन, 2011 के परशट ए के नदट अनुसार एडटस को ह दूध एवं दूध
उपाद के लए उपयोग कया जा सकता है।

लगभग हर डेयर उपाद म अवतीय और अछ तरह से वीकृत बनावट और अय संवेद वशेषताएं होती ह।
इसलए, दूध और दूध उपाद म ोटन बाइंडस जैसी कसी भी बायकार सामी को जोड़ने से बनावट या संवेद
मापदंड को संशोधत करने क आवयकता नहं है।

नए खाय उपाद, वशेष प से अध-ठोस या ठोस खाय पदाथ क एक वतृत ृंखला के नमाण के लए
बाइंडंग एजट सामी के एक महवपूण और आवयक वग के प म उभरे ह। हालाँक, ऐसा योग ोटन क
पाचनशित को भावत करने के लए जाना जाता है और इस कार दूध ोटन के जैवक और पोषक मूय को
भावत कर सकता है। ोटन बाइंडंग सय यौगक क जैव उपलधता और वतरण को भी भावत करता
है।

दूध ोटन का जैवक मूय उच है यक यह आवयक अमीनो एसड का एक अछा ोत है। इसके अलावा,
दूध ोटन आसानी से पचने योय होता है और इसम कई पौधे आधारत ोटन के वपरत कोई भी पोषण-
वरोधी कारक नहं होते ह। इसके अलावा, दूध और दूध उपाद म जैवक गतवधय वाले ोटन क एक
वतृत ृंखला होती है, िजसम रोगाणुरोधी से लेकर पोषक तव के अवशोषण क सुवधा होती है, साथ ह
वकास कारक, हामन, एंजाइम, एंटबॉडी और तरा उेजक के प म काय करते ह।

एफएसएसएआई नयामक दशानदश का पालन करने और डेयर उपाद क उचतम गुणवा और पोषण
मूय सुनिचत करने के लए तबध है। एफएसएसएआई खाय उपाद क ाकृतक अखंडता और गुणवा
बनाए रखने के लए समपत है और उपभोताओं के वाय और कयाण को ाथमकता देता है।


