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ेस वित

नई दल, 5 अटूबर, 2023: भारतीय खाय सुरा और मानक ाधकरण (एफएसएसएआई) के मुताबक
दूध और दूध उपाद म ोटन बाइंडस को जोड़ने क अनुमत नहं है। खाय सुरा और मानक (खाय उपाद
मानक और खाय योजक) वनयमन, 2011 के परशट ए के नदट अनुसार एडटस को ह दूध एवं दूध
उपाद के लए उपयोग कया जा सकता है।

लगभग हर डेयर उपाद म अवतीय और अछ तरह से वीकृत बनावट और अय संवेद वशेषताएं होती ह।
इसलए, दूध और दूध उपाद म ोटन बाइंडस जैसी कसी भी बायकार सामी को जोड़ने से बनावट या संवेद
मापदंड को संशोधत करने क आवयकता नहं है।

नए खाय उपाद, वशेष प से अध-ठोस या ठोस खाय पदाथ क एक वतृत ृंखला के नमाण के लए
बाइंडंग एजट सामी के एक महवपूण और आवयक वग के प म उभरे ह। हालाँक, ऐसा योग ोटन क
पाचनशित को भावत करने के लए जाना जाता है और इस कार दूध ोटन के जैवक और पोषक मूय को
भावत कर सकता है। ोटन बाइंडंग सय यौगक क जैव उपलधता और वतरण को भी भावत करता
है।

दूध ोटन का जैवक मूय उच है यक यह आवयक अमीनो एसड का एक अछा ोत है। इसके अलावा,
दूध ोटन आसानी से पचने योय होता है और इसम कई पौधे आधारत ोटन के वपरत कोई भी पोषण-
वरोधी कारक नहं होते ह। इसके अलावा, दूध और दूध उपाद म जैवक गतवधय वाले ोटन क एक
वतृत ृंखला होती है, िजसम रोगाणुरोधी से लेकर पोषक तव के अवशोषण क सुवधा होती है, साथ ह
वकास कारक, हामन, एंजाइम, एंटबॉडी और तरा उेजक के प म काय करते ह।

एफएसएसएआई नयामक दशानदश का पालन करने और डेयर उपाद क उचतम गुणवा और पोषण
मूय सुनिचत करने के लए तबध है। एफएसएसएआई खाय उपाद क ाकृतक अखंडता और गुणवा
बनाए रखने के लए समपत है और उपभोताओं के वाय और कयाण को ाथमकता देता है।


