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नई दल, 27 सतंबर, 2023: भारतीय खाय सुरा और मानक ाधकरण (एफएसएसएआई) के
मुय कायकार अधकार (सीईओ) ी जी कमला वधन राव ने देश भर के उपभोताओं और खाय
वेताओं से पैकंग ,खाय पदाथ का भंडारण एवं खान-पान क सामी को परोसने के लए समाचार
प का उपयोग बंद करने का आह कया है।

खाय सामी व भोजन को पैकेिजंग करने के लए समाचार प के उपयोग पर चंता यत करते हुए,
ी राव ने उपभोताओं, खाय वेताओं और अय हतधारक को सचेत करने के उदेय से इस था
से जुड़े महवपूण वाय जोखम पर काश डाला।

समाचार प म उपयोग क जाने वाल याह म ात नकारामक वाय भाव के साथ वभन
जैव सय सामयां होती ह, जो भोजन को दूषत कर सकती ह और नगलने पर वाय समयाएं
पैदा कर सकती ह। इसके अतरत, मुण याह म सीसा और भार धातुओं सहत रसायन शामल हो
सकते ह जो भोजन म वेश कर सकते ह, िजससे समय के साथ गंभीर वाय जोखम पैदा हो सकते
ह। इसके अलावा, समाचार प को वतरण के दौरान असर वभन पयावरणीय परिथतय का
सामना करना पड़ता है, िजससे वे बैटरया, वायरस या अय रोगजनक वारा संदूषण के त
संवेदनशील हो जाते ह जो भोजन म थानांतरत हो सकते ह, िजससे संभावत प से खाय जनत
बीमारयाँ हो सकती ह।

एफएसएसएआई ने खाय सुरा और मानक (पैकेिजंग) वनयम, 2018 को अधसूचत कया है जो
भोजन के भंडारण और लपेटने के लए समाचार प या इसी तरह क सामी के उपयोग पर सती से
तबंध लगाता है। इस नयम के अनुसार, समाचार प का उपयोग भोजन के पैकेिजंग, ढकने या
परोसने के लए नहं कया जाना चाहए और न ह इसका उपयोग तले हुए भोजन से अतरत तेल को
सोखने के लए कया जाना चाहए।



खाय सुरा के सवपर महव पर जोर देते हुए, ी राव ने सभी खाय वेताओं से िजमेदार
पैकेिजंग थाओं को अपनाने का आह कया है जो उनके ाहक क भलाई को ाथमकता देते ह।
उहने आगे बताया क खाय पैकेिजंग सामी के प म समाचार प के उपयोग को हतोसाहत
करके और सुरत वकप को बढ़ावा देकर, एफएसएसएआई देश क खाय आपूत क सुरा
सुनिचत करने के लए अपनी तबधता क पुिट करता है।

एफएसएसएआई ने देश भर के उपभोताओं, खाय वेताओं और हतधारक से खाय पैकेिजंग
सामी के प म समाचार प का उपयोग तुरंत बंद करने का आह कया है । वहं उपभोताओं क
सुरा और कयाण सुनिचत करने के लए सुरत और अनुमोदत खाय पैकेिजंग सामी के साथ-
साथ खाय-ेड कंटेनर को अपनाने क सफारश क है। उपभोता.

एफएसएसएआई खाय पदाथ को परोसने या पैकेिजंग करने के लए समाचार प के उपयोग पर रोक
लगाने और बड़े पैमाने पर लोग के बीच जागकता को बढ़ावा देने के लए नयम क नगरानी और
कायावयन के लए राय खाय अधकारय के साथ मलकर काम कर रहा है।


