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कनाटक के कुछ रेतरां म इडली बनाने क या म लािटक शीट के उपयोग संबंधी रपोट का
गंभीर संान लेते ए, भारतीय खा सुरा एवं मानक ािधकरण (FSSAI) ने कनाटक राय खा सुरा िवभाग को जद
रपोट तुत करने और उलंघनकता के िखलाफ तकाल कारवाई करने के िनदश जारी कए ह।

राय खा सुरा िवभाग को इस मुे पर तकाल आवयक कारवाई करने और खा वसाय संचालक (FBOs) या भोजन
तैयार करने म लािटक का उपयोग करते पाए जाने वाले होटल के िखलाफ सत उपाय लागू करने के िलए कहा गया है।
एफएसएसएआई िथित पर कड़ी नजर रख रहा है और उपभोा क सुरा सुिनित करने के िलए ितब है।

लािटक शीट के उपयोग क था खा सुरा संबंधी महवपूण चताएं पैदा करती है यक लािटक से हािनकारक रसायन
के भोजन म िमलने क संभावना होती है।

FSSAI के सीईओ ी जी. कमला वधन राव ने कहा, "कम गुणवा वाले या गैर-खा ेड लािटक का भोजन तैयार करने म,
िवशेष प से उ तापमान पर उपयोग, गंभीर वाय जोिखम पैदा करता है।"

ये िन-ेणी के लािटक उ ताप के संपक म आने पर िबसफेनॉल ए (बीपीए), थैलेट और अय रसायन जैसे जहरीले पदाथ
को छोड़ सकते ह और खा पदाथ म िमल सकते ह, िजससे संभािवत प से ितकूल वाय भाव हो सकते ह। FSSAI इस
मामले क गहन जांच करने और यह सुिनित करने के िलए राय खा सुरा अिधकारय के साथ िमलकर काम कर रहा है
क खा सुरा िनयम का उलंघन करने वाल के िखलाफ कड़ी कारवाई क जाए।

एफएसएसएआई के मुतािबक खा ेड सामी और वछ था का उपयोग भोजन तैयार करने म महवपूण है। इडली बनाने
क या पारंपरक तरीके से या अनुमोदत खा ेड सामी के अनुसार क जानी चािहए जो रासायिनक संदूषण का जोिखम
पैदा न करे।"

इसी कड़ी म एफएसएसएआई कनाटक के सभी खा वसाय संचालक से इडली बनाने म लािटक शीट का उपयोग तुरंत बंद
करने का आह करता है। उपभोा को भी सतक रहने और ऐसी था के कसी भी उदाहरण क सूचना राय खा सुरा
िवभाग या ािधकरण को देने क सलाह दी जाती है। एफएसएसएआई सावजिनक वाय क रा और सभी नागरक के िलए
सुरित और पौिक भोजन क उपलधता सुिनित करने के िलए ितब है।


